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1. BEVEZETES

Tisztelt KépviselS-testiilet!

Intézményiink, mint a Kdzszolgdltatdsi szerz8dés alapjan miikédé Onkormdényzati
nonprofit kft. 2024-ben is elkdtelezetten I3tta el a torvény dltal meghatdrozott
kézmvel8dési feladatait.

Az elmult év soran valtozatos programkindlattal, partnerségi egylttmi(ikbdésekkel és
kozdsségépitd kezdeményezésekkel igyekeztiink hozzdjarulni a helyi kulturdlis élet
gazdagitdsdhoz. Tevékenységilink soran kiilénds figyelmet forditottunk a lakossagi
igényekre, a tdrsadalmi befogadas erdsitésére, valamint a kulturalis értékek kdzvetitésére.
Programjaink révén minden korosztaly szamara igyekeztlink elérhetévé tenni a min8ségi
szabadidds és kdzdsségi élményeket.

Kiemelt célunk volt, hogy az intézmény tovabbra is a helyi identitds és kdzdsségi
Osszetartozas szintere maradjon. Rendezvényeinket ndvekvd érdekl6dés kisérte, amit a
latogatdi statisztikak is igazolnak. A civil szervezetekkel valé egyiittmlkddés és az
Oonkéntesek bevonasa tovadbb erdsitette tdrsadalmi bedgyazottsdgunkat. Szakmai
munkdnkat a kulturdlis teriiletet érint6 jogszabalyi valtozasok figyelembevételével,
valamint az dnkormanyzati irdnyelvek mentén végeztiik. A pandémia utdhatdsai és a
gazdasagi kihivasok ellenére is torekedtiink a kiegyensulyozott mdkddésre. Fontosnak
tartjuk az atlathatd, felel8s és hatékony gazdalkodast, amely a jév8ben is alapja lehet
tevékenységiink fenntartdsanak. Az alabbi szakmai beszamold részletesen bemutatja az
elmult év kézmlivel6dési eseményeit, eredményeit és a felmerdlt kihivasokat. Reméljik,
hogy munkénk hozzajarult Ujpest kulturdlis életének gazdagoddsdhoz és a kozosségi
kapcsolatok erds6déséhez. Koszonjiik az Onkormanyzat egész éves tdmogatasat, bizalmat

és egyluttmikodését.



2. ATARSASAG FOBB TEVEKENYSEGEI, FELADATA

Az 6nkormanyzat az 1997. évi CXL tv. 76-78. pontjaban megfogalmazott feladatok elldtasa
érdekében azért hozta létre a nonprofit gazdasagi tarsasagot, hogy a keriilet lakossdga és
intézményei komplex kulturdlis és kdzml(ivel8dési igényeit szolgalja, valamint miikddési

teret biztositson a jogi és nem jogi személyiségi kozmuivel§dési csoportoknak.

A Tarsasag tevékenységei :

e 9329 M.n.s. egyéb szdrakoztatds, szabadidds tevékenység

e 1812 Nyomas (kivéve napilap)

e 6820 Sajat tulajdond, bérelt ingatlan bérbeadasa, izemeltetése
e 7312 Médiareklam

e 8210 Fénymasolas, egyéb irodai szolgaltatas

e 9001 El6adé-mlivészet

e 9039 El6add-mlivészet kiegészitd tevékenység

e 9031 Mlvészetilétesitmények és helyszinek m{ikddtetése

e 9121 Mdzeumi, gy(ijteményi tevékenység

e 9319 M. n. s. sporttevékenység

e 8891 Gyermekek napkdzbeni ellatasa

A Tarsasag kozfeladatai, k6zmiivel6dési alapszolgaltatasok:
20/2018. (V1. 9.) EMMI rendelet a k6zmUivel8dési alapszolgéltatdsok, valamint a
kézmivel6dési intézmények és a kozosségi szinterek kdvetelményeirdl
a.) amiivel6d6 kozosségek létrejottének elGsegitése, miikodésiik tamogatdsa
b.) a koz6sségi és tarsadalmi részvétel fejlesztése
c.) az egész életre kiterjedd tanulas feltételeinek biztositasa
d.) a hagyomanyos kdz6sségi kulturdlis értékek atorokitése feltételeinek biztositdsa
e.) az amatdr alkotd- és el6addmlivészeti tevékenység feltételeinek biztositdsa
f.) atehetséggondozds és —fejlesztés feltételeinek biztositasa

g.) a kulturdlis alapu gazdasagfejlesztés



3. KOZSZOLGALTATASOK BEMUTATASA TELEPHELYENKENT

3.1 Neogrady LaszIlé Helytorténeti Gydjtemeény

A Neogrddy Laszlé Helytorténeti Gylijteményben 2024. december 31-ig a megszokott
nyitvatartas szerint fogadtuk a ldtogatdkat. Allandé kidllitdsunkat ez id8 alatt 1065 f6
ldtogatta, ebbdl didk 309 f6 volt. Didkcsoportok 13 alkalommal vettek igénybe
tarlatvezetést, felndtt l|3atogatdkat szervezett, csoportos formaban 3 alkalommal
fogadtunk. Kutatdsi lehet8séget 14 alkalommal, dokumentumkdlcsénzést 4 alkalommal
vettek igénybe maganszemélyek vagy intézmények. Az 3dllandd kidllitas folyamatos
karbantartas mellett, valtozatlan formaban fogadta a latogatdkat.

3 iddszaki kidllitasunk valdsult meg az elmult évben. 2023 6szén nyilt a FSZEK Babits Mihaly
Kényvtérban. Itt a kordbban késziilt A szarmazas kételez, Ujpest Iparvaros Anno és a
Kaposztasmegyer ’40 kidllitdsok egylittesen voltak megtekinthet6k 2024. marcius
kozepéig.

Id8szaki kidllitdson mutattuk be janudrban a 125 éves Polgar Centrum torténetét a Polgar
centrum Szalon termében. Karolyiak és Ujpest cimmel id8szaki tarlatunk mutatkozott be
jiniusban a XV. keriileti Kulturdlis Orokség Haza és Helytorténeti Gylijteményében.
November 8-an nyilt REKO-RETRO cim(i kiallitdsunk a Polgar Centrumban, mely az Arpad
ati lakStelep alapkdletételének, az Ujpesti Uszoda és Gydgyfiirdd dtadasénak és az Arpad
ati kozati feliljaré avatdsanak 50. évforduldjarél emlékezik meg. A kidllitassal
kapcsolatosan tarlatvezetési és muzeum pedagdgiai foglalkozas lehet8ségét s
meghirdettik az érdekl6ddk szamara.

Id6szaki kidllitasaink becsiilt 6sszesnéz8szama kb. 250 f6.

Egész évben vdllaljuk az uGjpesti varoshazat latogatd felndtt és didk csoportok
szakvezetését. 2024-ben 23 alkalommal 712-n vettek részt a programon, ebbdl didk 506 6
volt.

Fotdk, dokumentumok atadasdval segitettik a Holokauszt Emlékkézpont Budapest
Holokauszt 80 cim( kiallitasat, illetve a 2025-ben sorra kerild zsidé olimpikonokat
bemutatd tarlat létrehozasat. Targyi anyagok kolcsdnzésével vettiink részt a kerdileti

kozépiskolak részére szervezett helytorténeti vetélkedd dontéjének lebonyolitasaban is.
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Gyljteménygyarapitdsi munkankat folyamatosan végezziik a beérkezd anyagok
regisztraldsaval. Leltarunkat az utdébbi 5 évben digitdlisan is rogzitjik, ezt a munkat
dsszekapcsoljuk leltdrrevizidval is. Nagyobb &sszetartozd egységes anyagot kaptunk
példaul: Lebovits Gyodrgy fotéds hagyatékat, Vargané Holl6 Gyorgyike csalddi
dokumentumait, Szunyoghy Andras gyl(jtését kidllitasi kataldgusok, meghivok, sajat
tervezésl bélyegek, gyufacimkék.

Elzetes bejelentkezés alapjan nyujtunk segitséget a kutatdknak, szakdolgozatiréknak.
Szintén el6zetes bejelentkezés alapjan fogadtunk csoportokat, szamukra igény szerint
ingyenes tarlatvezetést, mizeumi 6rat tartottunk. Ez utdbbi szolgaltatasaink a nyari sziinet
és a téliidGszak alatt szlinetelt.

Szeptember 21-22-én lezajlott Kulturalis Orékség Napjai helyi rendezvényeit az el6z8
évekhez hasonldan szerveztiik és bonyolitottuk le, minddsszesen kb. 800 f8 részvételével.
Részvevd intézmények: Ujpesti Véroshédza, Kényves Kalman Gimnazium, az Ujpesti Két
Tanitdsi Nyelvd Miszaki Szakiskola, a Racz Gyongyi Cigany Ko&zOsségi Haz voltak. A
programhoz kapcsolva belvarosi sétdt is rendeztiink. A megvaldsitasban segitdink voltak
az Ujpest Helytérténeti Alapitvany és az Ujpesti Varosvéds Egyesiilet tagjai.

A gylijtemény munkatarsai eladasok tartasat vallaljak kilonboz6 térténeti vonatkozasu
eseményeken (50. Honismereti Akadémia, Polgdr Centrum évforduldja, egyéb civil
szervezeti meghivdsok).

Dokumentumokkal, fényképekkel és helytorténeti informacidval folyamatosan segitettiik
az Ujpesti Sajté Szolgdltaté Nonprofit Kft. munkdjat. Az Ujpest Televizié Helytérténetek
rovataban tobb alkalommal szerepeltiink. A gy(ijtemény munkatarsai rendszeresen
publikaltak az Ujpesti Helytérténeti Ertesitében (11 alk.) és a Vdrosunk Budapesti Honismereti
Hiradéban (3 alk.).

Helytorténeti targyd kiadvanyok terjesztését folyamatosan biztositotta az intézmény.

A helytérténeti gyljteményt székhelyként téritésmentesen veszi igénybe az Ujpest
Helytérténeti Alapitvdny és a Budapesti Honismereti Tdrsasdg. Itt tartjak értekezleteiket

évente 2-3 alkalommal.



3.2 Polgar Centrum — Ujpest Galéria

Ujpesti Nyugdijas Klub:

A ,Masodik tavasz” Ujpesti Nyugdijas Klub a hatvan év fol6tti szépkoruak
kozbsségépitését tekinti els6dleges feladatanak. 2024 folyamdn hetente hétfén 15.00-
17.00 Ora kozott tartottak klubdélutdnt a Polgdr Centrum Tikrés termében. A Klub az
Ujpesti Kulturdlis Kézpont Nonprofit Kft. (tovadbbiakban: UKK) sajat klubja, igy
téritésmentes teremhasznalat és technika biztositasaval miikodik. A klubdélutanokat 30 f6
latogatja. Emellett havonta egy kiils6 helyszini kiranduldson, illetve mizeumldtogatdson
vesznek részt a tagok, 20 f8 szokott ezeken az alkalmakon részt venni. A klubtagok aktivan
hozzajarulnak a klubélethez tematikus el6adas megtartasaval, sajat versek és proéza
bemutatasdval, valamint kedvcsindlé Utibeszamoldval. Az éves részvételi dijat (10.000.-
Ft/f6) két Osszegben lehetett kifizetni, félévenként 6.000.- Ft és 4.000.- Ft elosztasban.
Ebbél az elsé félévi dijbdl 10% kedvezményt biztositott az UKK az Ujpest Kartya bemutatésa

esetén, amely lehet8séggel élt a klubtagok tobbsége.

Dal klub:

A Dal Klub zenés-tancos estjét minden hdnap utolsé hétféjén, 16.00-20.00 dra kozott
rendezik meg Németh Anna kdézremdkddésével, a Polgdr Centrum Tiikrés termében. A
rendezvényhez az UKK téritésmentes teremhasznalattal, hangtechnika biztositasaval,
valamint az él6zene-szolgaltatas kifizetésével jarul hozza. A zenei alapokat és a
szintetizatoros kiséretet Szantd Csaba ndta- és dalénekes szolgaltatta. Az estet fellépdkkel
egyutt 30 f6 latogatja, kozonségkore a kdzépkoruakat és szépkoruakat teszi ki. Az alkalmi
belépddij 2.000.- Ft. A klubest eldaddmUivészeti mindsége az elmult masfél év Polgar
Centrumos tapasztalatai alapjan zeneileg és rendezvényi szempontokbdl nem kiemelkedd
szinvonald, mivel a fellépdk tobbségében nem képzett eldaddmlivészek, hanem lelkes
amatdr énekesek és tancosok, akik ezen a klubalkalmon keresztiil kapnak lehet8séget
produkcidjuk bemutatasara.

A klub hétkdznap esti kikapcsolddasi lehet8séget nydjt a hallgatdsagnak, és fellépési
lehet8séget f8ként amatdr énekes és tancos produkcidknak. Erdemes lenne mas zenei

el6add meginvitalasa a Klubba.



Mozgaskorlatozottak Ujpesti Klubja:

A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete IV. Keriileti Ujpest-Kaposztdsmegyeri Szervezete
Boldizsar Brigitta klubvezetd gondozdsaban all 2024. juliusa éta. Minden hénap harmadik
keddjén tartjak klubalkalmukat a Polgar Centrum Tiikrés termében, 11.00-13.00 dra k6zo6tt.
Az UKK téritésmentes terembérlettel és kihelyezett mobilrdmpa alkalmazéaséval jarul hozza
a Klub fenntartasdhoz. A klubdélel6ttok keretében meghivott dllandé vendégel6add
Gaspdr Janos, a Magyar Kozlekedésért Kozmiivelddésért Alapitvany elndke, aki a
magyarorszagi tomegkodzlekedés, a mozgaskorlatozottak kozlekedési lehetdségei és a
vildg fdvarosai témakban tart vetitéssel egybekotott el6adasokat. A Klub a nyari
id6szakban kiils6 helyszini kirdnduldsokon és mizeumldtogatdsokon vett részt.
Célkitlzésik, hogy a klubkort bévitsék, minél tobb kerileti mozgaskorlatozott személy
szamara legyen egy elérhetd, segitd, kikapcsolddast biztositd kdzeg. Célesoportunk a 1V,
keriileti mozgaskorlatozott civilek voltak, nincs korosztalyhoz kétve.

Tobb el6add invitalasaval szinesebbé lehet tenni a klub témakinalatat. Alkalmanként
filmklub programot lehetne tartani az akaddlymentességhez kapcsolédd filmekkel a
klubtagok szdmara. Erzékenyitd nap szervezésével szélesebb kérben ismertté lehet tenni
a mozgaskorlatozottak helyzetét, a mindennapi élet kihivasait és annak megoldasait.
Iskolaidében tanulécsoportokat lehet meghivni a klubdélel6ttokre. Atlagos Iétszam 20

f6é/klubnap volt.

Ujpesti Varosvédé Egyesiilet:

Az Ujpesti Vérosvédd Egyesiilet tagjai minden évben janudr-mdrcius és szeptember-
december hénapokban kéthetente szerdanként, aprilis-majus hénapban hetente szerdan
15.00-17.00-ig gyliltek 6ssze a Polgdr Centrum Tiikrés termében. Az UKK téritésmentes
terembérlést, valamint technika-szolgaltatast biztositott az Egyesilet szamadra, emellett
dijmentesen befogadja az Egyesiilet keretében m(ik6dd, 15 f8s Civil Kérust a Polgdar
Centrum Kamaraszinhdz termébe hétfénként, 17.00-19.00 dra kdz6tt. Maga az Egyesiilet
sajat koltségkezeléssel miikodik, tagdijakbdl tartja fenn magat. A klubdélutanok zart
korliek, évi egy 6sszegli tagdijfizetés ellenében latogathatdk. A 2024-es évi beszélgetéses
eléadasok ,,csucspontjanak” a Fehér Gyorgy torténész, Karolyi-kutatdval folytatott

kényvismertet6 bizonyult, aki Ujpest alapité gréfi familidjanak XX. szézadi személyes
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torténetébe vezette be a helytorténet irdnt fogékony hallgatésagot, 2024. november 13-
an.

Célcsoportunk az Ujpest mdltja irdnt érdekléds, kulturdlis eseményekre, beszélgetéses
el6addsokra nyitott felnéttek (18 év felett). Tobbségében kézépkoruak és szépkoruak
latogatjak.

A Kklub javarészt Ujpesti szarmazasu, itt él6 és tevékenykedd kulturdlis és kozéleti
szerepl6ket invitalnak klubdélutanjukra, de tartanak helytorténeti, irodalomtorténeti
eldaddsokat, beszélgetéseket is. A kiemelt idegenforgalmi id6szakban kiilsé helyszini
kiranduldsokat, mlvel6dési céld tanulmdanyutakat szerveznek belféldon és K6zép-Eurdpa
mas régidiban. Nyilt alkalom meghirdetése, valamint az ifjusagi korosztaly felé nyitas

bdvitené a klubtagok szamat.

Ujpesti Kézmlivelédési Kér:

Az Ujpesti Kézmiivel6dési Kér az UKK sajat mivel8dési céli kore, miikédésének
hagyomdnya az 1890-es évekig nyulik vissza. Korgy(léseiket a Polgdr Centrum Tiikrés
termében kéthetente péntekenként tartjdk, 19.00-22.00 draig. A kor estjein megbizott,
illetve tiszteletdijas el6addk tartottak el8adast, akik alkalmanként ajandéktargyat
(kdnyvet) kaptak a megdllapodds szerinti megbizasi dij kifizetése mellett. A vendéglatas
(pogacsa, Udit8) és irodaszerek &rdt, valamint a technikdt szolgdltatja az UKK a
Kézmiivel§dési Kor szamara. Emellett az évi egy 6sszegben befolyd tagdijakbdl fedezik az
allami és kertileti jelent8ségl Ginnepi megemlékezésekre szant viragok, koszoruk arat. A
tavalyi év egyik leglatogatottabb eseményének a 2024-es, Ujpesti szinekben versenyz6
olimpikonok ko&szontése bizonyult, 2024. oktober 4-én. A dijatadd eseményen
hozzavetdlegesen 120 6 volt jelen: a klubtagok mellett az elismert olimpikonok és edzéik,
hozzatartozoik, valamint reprezentativ személyek és kiilsd vendégek.

Célcsoport az Ujpest multja és a hagyomanyos polgari kultira apoldsara fogékony,
beszélgetéses és szinhazi el6adasra nyitott felnétt Gjpesti polgarok (18 év felett). Jelenlegi
tagsagi korét tilnyomorészt a kézépkoruak és szépkoriak teszik ki.

Javarészt Ujpesti szarmazasu, itt él6 és tevékenykedd kulturdlis és kozéleti szerepldket
invitalnak klubdélutanjukra, de tartanak helytorténeti, irodalomtérténeti el6adasokat,

beszélgetéseket is. Atlagos létszdm a klubnapokon: 50-55 f& volt.
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Ujpest Galéria:

Az Ujpest Galéria kiildnleges szerepet tolt be a keriilet képz8m(ivészeti életében. Egyarant
kidllitanak itt profi és amatdér mdvészek. A helyi alkotdk szamdra bemutatkozasi
lehet8séget biztosit, mig a vidéki vagy professzionalis miivészek jelenléte inspirdld lehet a
kd6z8ss€ég szamdra, valamint szélesebb kozbnséget vonzhat. A kidllitasok mellett
mUhelymunkdra is rendszeresen sor keriilt az UMT m(ivészei altal.

A 2024-es évre betervezett id6szaki csoportos és egyéni kidllitdsok maradéktalanul, rendre
megvaldsultak. A megnyitét megeldzd 3-4 hét aktiv szervezl-, tervezd-, és rendezdi
munkdjat - mely magdban foglalta az adott kidllitds népszerlsitését szolgald
marketingtevékenységet - a kivitelezés és a kidllitas gondozasa kdvette. A plakatok és a
meghivok elkészitését a tervez8 munkatdl a nyomdai kivitelezésig az UKK finanszirozta.
Az esemény csucspontja mindig a megnyitd lUnnepség, mely el6zetesen megbeszélt
forgatékonyv alapjan zajlik. A leggyakrabban zenei k6zrem(ikdddk utan kertl sor a szakmai
megnyitd beszédre, melyet az elmult évben is neves muivészek, mlvészettdrténészek
adtak eld, igy vonzva be a keriileten kivil él8 érdekl6dbket. A megnyitdt kovetden a
vendégek kotetlen beszélgetése kdvette egymassal és a kidllitd mlvésszel.

A megnyitét kovetd hdrom hétben =zajlott a kidllitds gondozdsa, folyamatos

dokumentalasa, a sajtdmegjelenés begylijtése, a mlivésszel vald tovabbi kapcsolattartas.

2024. évi Polgar Centrumban megvalésulé kiallitasok:

— Janudr 12.- februdr 3. - Hédossy Agnes és szakkére

— Janudr 19. - februdr 10. - Modern Mdhely

—  Februdr 9. - marcius 2. - Ujpesti barangolasok

— Februdr 16. - marcius 9. - 8AK mlivészcsoport

— Marcius 8 - 30. - Mollo Eva festém(ivész

— Marcius 14. - 4prilis 6. - Kasza LaszId festOmlivész

—  Aprilis 5. - majus 4. - Rékasi Attila fotém(ivész

—  Aprilis 12 - 27. - Vén Zoltan grafikusm(ivész, rézmetszd
— Majus 7-25. - B. Szabd Andras képzdmlivész

— M3jus 10. - junius 1. - Dr. Kod Eva, B. Molndr Zsuzsa fest6miivészek



— Ma3jus 31. - junius 22. - Csikds Tibor festd, grafikus, képzdmlivész

— Jdnius 7 - 22. - Hruska Beatrix mlivészetterapeuta

— Junius 29. - julius 12. = OKIT - Orszagos Képz6- és Iparmlivészeti Tarsasag

— Augusztus 23. - szeptember 14. -UMT Vérosnapi kiallitas

— Szeptember 20. - oktdber 12. - Székely Bertalan Tarsasag

— Szeptember 27.- oktdber 19. - Gondi Magdi festdmlivész

— Oktdber 25- november 9. - Jéger Teréz festdmUivész

— Oktdber 18. - november 9. - Palos Miklds, Illés Anna

— November 14.- december 7. - Simon Zoltan grafikusm(ivész

— November 15.- december 7. - MFT — Magyar Fest6k Tarsasaga- Friss Hangok

— December 14.- januar - UMT - Téli Tarlat 2024

Ujpesti Miivészek Tarsasaga:

A 110 f8t szamlalé UMT tagjai rendszeresen kidllitanak a keriilet galéridiban. F8 bazisuk az
Ujpest Galéria, jelent8sebb tarlataikat itt kivanjak megrendezni. Ezek kéziil a legfontosabb
a Téli Tarlat 2025 és az augusztus végi varosnapi tematikus tdrlat, melyet a k6z6sséget
épité Piktor Piknik 2025 kovet kozvetlenil a megnyitd lnnepség utan. A csoportos
bemutatdkon a kidllitok Iétszama elérte a 60 f6t, amely kiemelkeddnek szamit. Az elmult
évben is Ujpest Civil Alapjanak kdszénhetSen Téli Tarlat 2024 kiallitdsuk kapcsan igényes

katalégust készitettek.

Nimréd fotdklub:

Az 1976-ban alapitott Nimrdd Fotdklub 30 f8s tagsaga klubnapjait 2024 novembere 6ta
tartja a Polgdr Centrumban klubnapjait, havonta 1 alkalommal, hétfén 18-21 érdig. 2025-be
is tervbe vették az éves rendszeres kidllitasukat az Ifjusagi Hazban.

Tevékenységiik egyik célja, hogy a Természet aprd és nagyobb csoddit olyan formaban
mutassak meg, ami a fotdsok olykor kilénleges latasmddjan keresztil valddi mivészi

élményt is ad a nézdének. Taglétszamuk 30-40 f6.

Modern Miihely:
A textilmlvészettel foglalkozé Modern Mdhely tagjai, havonta egy alkalommal tarthatjak
meg foglalkozasaikat a Polgar Centrumban. A 20 f8s kdz&sség az egyszer( foltvarrdson
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taln6tt quilt mlvészetnek hodol. Az évi egy, nagy csoportos tarlaton tdl kérésre

kamarakidllitdst is kiviteleznek az UKK valamely galériajaban.

Bem Nefelejcs Citera- és Népdalkor:
A Bem Nefelejcs Népdalkor 15 f8s csapata szerdanként, 17.30 — 19.30 drdig tartja meg
probait a Tikros teremben, téritésmentesen. A tobb dijat is elnyert tarsasag rendszeres

résztvevgje az orszagos népdalkdr taldlkozéknak.

Shadows Magic Band zenés-tancos estek:

A zenés-tancos estek hatdssal vannak a szocidlis kapcsolatokra, hiszen remek alkalmat
nyujtanak az ismerkedésre, barati kapcsolatok épitésére. Az id6sebb korosztalynal gyakori
maganyossagot is enyhitheti a k6zds szdrakozas.

A sajat szervezésli zenés-tancos rendezvények kozil népszerli maradt a Shadows Magic
Band zenekar pdrgd8s koncertje. 2024-ben 10 alkalommal, minden hénap utolsé szombatjan
kerilt rd sor. A hdrom gitarosbdl, 1 dobosbdl, 1 billentylsbdl és 1 énekesbdl all6 zenekar
igényes szdrakoztatast nyujtott az aktiv senior korosztalynak.

Az 3tlagosan 50-60 f6s kozonség 2500 Ft-os belépddij ellenében vehette igénybe a

szolgaltatast.

Hakme Egyesiilet:

A HAKME, a Haldzat a Kulturdért Mdvészetért Egyesilet havi rendszerességgel tartotta
meg téritésmentesen a zenekari vagy ndtakdri probait. Szombati napokon keriilt sor a
tobbodras ndta-délutanokra A cigdnyzene mellett operetteket, magyar noétakat, a
legvaltozatosabb miuifaju dalokat adtak el6. A fellépd zenészek, énekesek szama

alkalmanként 20 f6 volt, a k6z6nség szama alkalmanként a 60-80 fdt is elérte.

Ujpesti Filmklub:

2021-ben azzal az elgondolassal jott [étre a Filmklub, hogy adva van egy 100 ezres [étszamu
kertlet, aminek nincs mozija. Nézzik, meg, hogy ezt a hianyt tudjuk-e potolni. Eleinte két
helyszinen (Ifjusagi Haz, Loversenytéri koz6sségi haz) felvaltva voltak a vetitések, de a

statisztikdk gyorsan megmutattdk, hogy az Ujpest kdzponti, helyszin sokkal népszer(ibb. A
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Filmklub népszeriisége olyan gyorsan ivel fel, hogy hamarosan az Ifjusagi Hazat is el kellett
hagynunk, és a Polgar Centrum gydnyorl 126 f8s szinhdztermében kaptunk helyet. A
vetitések mindig keddenként 18 érakor vannak, heti rendszereséggel.
Minden évben igyekszem valtozatos tematikakat hozni a magyar, eurdpai és a vilag aktualis
filmes premierjeibdl. Szerencsére a filmforgalmazdk egyre nyitottabbak a filmklubok felé,
igy egyre tobb mozipremiert le tudok vetiteni a k6zonségnek. 2024-ben hét tematika volt:

- két magyarfilmes blokk

- két dokumentumfilmes blokk

- Toérténelmi filmes

- Kelet-eurépai filmes

- Pedagdgusokkal, oktatdssal foglalkozd filmes tematika

Volt egy extra vetitésiink, annak apropdjan, hogy az lzland - Izrael futballmérkdzést
Ujpesten jatszottak. Levetitettem a Mi kis hazai pdlydnk izlandi dokumentumfilmet, ami
arrdl szolt, hogy egy kisvaros lakossagat, hogyan kovacsolja dssze egy Ujra szervezddd
futballcsapat.

2024-ben 45 vetitésem volt. Ebben az évben bevezettem egy ujitast, hogy ha magyar film,
akkor egy — egy alkotdt, vagy kulfoldi film esetén a témajdban kompetens vendéget hivok
meg a beszélgetésekre. 24 vendégiink volt tavaly. Nagy 6rdomdémre szolgalt, hogy az
Ujraéled6 magyar filmeket nagyon szerette a k6z6nség, hiszen a kiugré létszamok mind-
mind magyar filmeknél voltak megfigyelhet8ek. Rogton az évet telthazzal kezdtiink
Magyardzat Mindenre cim( filmmel. Majd az Elfogy a levegbn és a Valami madarakon
egyarant 98 nézd volt. Nyaron a nagy meleg ellenére sem lankadt a néz8szam a Lefkovicsék
gydszolnak vetitésére 108-an jottek el. Ezzel pedig fél év alatt tulléptiik a 2023-as egész éves
nézészamot, ami mar predesztindlta az exponencialis ndvekedést. Az év nagy durranasa
pedig a Fekete pont vetitése volt, ahol harcoltak a pdtszékekért, végiil 136-an fértek be a
terembe. A 2024-es évben 2644-en jottek el filmet nézni, ami 928 fével haladta meg a 2023-

as létszamot.

Helyszin | 8sszlétszam | max |étszam | atlag |étszam

IH(4) |[276 108 69

PC(41) |2368 136 58
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2644 59

Végezetil a Kék Pelikdn rendezdjének Csaki Laszlonak elismerd szavait szeretném
tolmdcsolni:,,Nagyon k6szonjlik a meghivdst, szuper volt a beszélgetés a film utdn, kdzvetlen
és jOo hangulatu és sok értékes visszajelzést kaptunk. JOl éreztiik magunkat és ériilok, hogy
taldlkoztunk. J6 filmklub és kedves kézbsség/kdzénség!”

De rajta kiviil szamos vendég hasonlé benyomadsokkal tavozott, kéztik a Felhdnszalldk
program pszicholdgusa Dr. Durd Zsuzsa is biztositott, hogy nagyon szivesen barmikor jon
beszélgetni.

Az aktudlis filmklub tematikardl szdl6 plakatot és szdrdlapot mindig alairtatjuk a
vendéggel, ami bekeril a Helytorténeti Gydjteménybe.

A 2025-0s év is hasonléan valtozatos lesz, kezdek egy zenei témdju tematikaval, majd
figgetlen magyar filmekkel, és az elmaradhatatlan dokumentumfilmekkel folytatom. Az év
tobbi részében pedig az aktudlis filmpremierekbdl allitom Ossze a tematikakat, a

mivészfilmeket kedveld, magas kulturat fogyasztd kozénségnek.

Terembéresek:

Az elmult évekhez hasonldan 2024-ben is az eseti terembérlések jelent8s részét a
kilénbdzd tarsashazak kdzgytilései tették ki. Ezen kivil maganszemélyek vették igénybe a
reprezentativ célokat szolgald termeket sziiletésnapi, csaladi vagy bucsuztaté alkalmakra,
kényvbemutatdra. Ez az egyetlen kulturdlis céld haz, ahol a kiilonb6zd politikai partok
megtarthattdk lakossagi forumaikat. A rendszeres bérl6k k6zé tartoznak a nemzeti
kisebbségek, oktatasi intézmények vagy Ujpest Onkormanyzatanak valamely intézménye.

Az Unnepi alkalmakon tdlmenden szakmai rendezvényekre is tébb alkalommal sor kertilt.

3.3 Ifjusagi Haz
Az Ifjisagi haz programkindlata az elmult évben is valtozatos volt, ezért latogatdi kore is

széles skalan mozgott. Az 8sz folyaman elcsatolt két kozmlivel8dési célokat szolgald terem

miatt a jovében a programok atszervezésére kényszeritik a munkatarsakat.
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Természet csodai kiallitas és vasar (aprilis 6-9.)

Keriletiinkben immar sokadik alkalommal tartottuk meg a Természet Csodai Kidllitast és
Vasart. Lathatdk voltak ezen a kidllitdson egzotikus allatok, rovarok, hazi dllatok, stb. A
kilonféle dllatokon kivil még megismerkedhettek a latogatdk az dsvanyvilag szépségeivel,
latvanyos preparatumokkal, kildnleges novényekkel. Prébaltuk a szinvonalat emelni
népszer( szolgaltatasokkal, lehetdségekkel, mint a VR filmvetités, kézmlives foglalkozas,

szelfifal, tudomanyos eléadasok. Idén 4 napon at vartuk az érdeklédéket (10.00-18.00).

A kidllitas keretén belll rajzpalydzatot hirdettiink, aminek idei témaja a természet és

egészség kapcsolata, hiszen a kidllitas az egészség vilagnapjan volt.

A nyertesek értékes ajandékokat kaptak, s a rendezvény megnyitdjan értékeltik a

dijazottakat.

Bevétel: 1491230 Ft
Kiadas: 1363 906 Ft
Létszam: 1228 f6 [ 4 nap

33. K6zépiskolasok borzéje (szeptember 24-26.)

39 iskola és 3 ,egyéb” (FOvarosi Pedagdgiai Szakszolgalat Tovabbtanulasi és
Palyavalasztasi Tandcsadd Tagintézménye, Magyar Egészségligyi Kamara Budapest
Teriileti Szervezet, Ridikil Magazin) képviseltette magat. 1 intézmény nem jott el.
Osszesen: 42 intézmény +1 kiadd. 3 iskola csak eldadast tartott.

Tobb iskolais jelezte felénk, hogy szivesen részt venne a kidllitason, de helyhiany miatt nem
tudtuk fogadni 8ket. Ujdonsdgnak szdmitott a Ridikill Magazin meghivésa, amely a
Sulivalaszté kiadvanyaval nagy sikert aratott és hatalmas segitségnek szamitott a szuldk
szamara. Emellett biztositottak szamunkra egy 60 perces tdjékoztatd eldadast Baba Ildikd
szakértdvel a tovabbtanulasi rendszerrél.

Bevétel mindGsszesen: 1580 240 ft

Kiadas minddsszesen: 1231900 ft

Létszam: 4194 f6
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Zenedélel6tt és zenedélutan bérlet 6vodasoknak és iskolasoknak (2023/2024-es tanév)

2023. Il. félévben 1-1 el6adas, mely 2024-ben folytatddott/folytatddik 3-3 el6adassal (6voddas
és iskolas bérlet)

JATEK, ZENE, OROM- a MAV Szimfonikus Zenekarral

A klasszikus zene és a hangszerek segitségével nyujtottunk élményt a koncertldtogatd
gyerekeknek. K6zds éneklés, zenei jatékok segitségével élhette at mindenkia sajat alkotds

élményét, valamint a k6z0sséghez vald tartozas 6romét.

Az eurbpai kultira legismertebb és legkedveltebb kamarazenéibdl valogattak a
sorozatban, valamint vonds -illetve szimfonikus zenekari mivekbd6l. A koncerteken
bemutattdk, hogyan szdlalnak meg a hangszerek, valamint el6adas kézben tébb jatékos

zenei gyakorlat, mozgasos jaték beiktatdsa is helyet kapott.

Osszesen 8 elBadas valdsult meg. A bérlet dra: 4600 Ft, a jegy ara: 1500 Ft volt.
Ovodasoknak az eladas id6tartama: kb. 45 perc iskoldsoknak kb. 50-55 perc. A gyerekeket
kisérd pedagdgusoknak 10 f6 esetén 1db tiszteletbérletet biztositottunk.

Eladott bérletek és jegyek szama az dvodas el6addsra a kisérékkel egyiitt 190 6 volt.
Eladott bérletek és jegyek szama az iskolas el8adasra a kisérdkkel egyiitt 138 f8 volt.

A program fontos feladatot t6lt be a 6-10 éves korosztaly komoly zenei nevelésében.

A 80 nap alatt a Féld kériil cimmel megrendezésre keriild 4 alkalmas zenei sorozatban
kdvetjik Jules Verne hdsének (Phileas Fogg) és baratainak Gtjat. Vetitéssel kiegészitve
nagyszer(i szérakozds. Mesébe bujtatva fedezhették fel a 19-20. szdzad technikai Ujitasait,
az akkori vilag torténelmét és foldrajzat. Alkalmanként mas-mas hangszercsalad keriilt a
fokuszba a vondsoktdl a fivdsokon at az Git6hangszerekig.

A bérletek arat: 5000 Ft-ra emeltiik, mig a jegyek maradtak 1500 Ft.

Kiadds: 1.,2.,3. el6adds: 666.750 Ft [ alkalom (3 alkalom évente= 1.466.850 Ft)

4.el6ad3s: 133.350 Ft. Osszesen: 1.600.200 Ft

Bevétel: 1508 800+155 750

Olvasni j6! (2023.0ktéber-2024.marcius)
2023. 6szén hirdettik meg az Olvasni jé! ciml toébbfordulds komplex, irodalmi

csapatversenyt 3-5. osztalyosoknak. A vetélkedén Wéber Anikd: A Platansor rejtélye cimi

15



konyvét dolgoztuk fel. Mivel 64 csapat jelentkezett a versenyre, ezért két dontét is
tartottunk: mdrcius 18. hétfd, a 3. osztadlyosok és marcius 21. cslitortok, a 4-5. osztalyosok
szamara.

Eredményhirdetés: 2024. marcius 26. kedd

2024 6szén is meghirdettiik a versenyt és ismét nagyon magas volt a jelentkez6k szama (56
csapat= 224 gyerek). Négradi Gabor: Gyermekrablas a Palank utcdban c. kdnyv kertdilt
feldolgozasra 3 forduldban. A bekiildott kreativ feladatok kozott remek munkak is

szllettek.

A torténelem szarnyan (2023.november -2024.aprilis)

Tobbfordulds versenyt hirdettiink meg 4 f6s 6-7. osztdlyos csapatoknak 2023
novemberében. Felhivasunkra 8 intézmény 18 csapata jelentkezett a versenyre.

Szabdé Magda: Abigél cim( kényvének feldolgozasa, valamint a Sziklakérhdaz megtekintése
volt a feladat. A dontdre 14 csapat kapott meghivast.

A csapatok vetélkedése mellett egy mini kidllitas is [athatd volt a versenyzdk altal készitett
anyagbdl a dontdn és az eredményhirdetésen is. A legjobb eredményt elért csapatok
konyvet és oklevelet, a helyezést el nem érd csapatok emléklapot kaptak.
Bebizonyosodott, a fiatalok szeretnek olvasni, de nem kénnyd feladat a ma vildgaban ezt a
pedagdgusnak tamogatni, segiteni.

2024 oktdéberében is megkaptdk az iskoldk 2024/2025-0s tanévre szdld versenykiirdst.
Felhivdsunkra 7 intézmény 12 csapata (48 gyerek) nevezett be.

Avetélkeddn Miklya Luzsanyi Mdnika: A kamaszkiraly udvaraban cim(i kdonyvét dolgozzuk
fel. A sikeres részvétel feltétele a kdnyv elolvasdsa, alapos ismerete, és a Giil Baba
Tarbéjének [atogatasa. Mivel minden forduld tartalmaz kreativ feladatot, ezért a csapatok

munkaibdl a déntd napjan kiallitast készitink.

Vastutmodell kiallitas (augusztus 29- szeptember 1.)

Az Ujpesti Vérosnapok keretén beliil megszervezett 424-es Vastitmodellezd Klub makett
kidllitasa nagy sikert aratott minden korosztalyban. Lathatd volt régi és modern vonatok,

ikonikus mozdonyok és részlet gazdag terepasztalok, ahol minden részlet egy csoda volt.
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A legkisebb korosztdly szamara biztositottunk jatszéhazat, a nagyobbak pedig
feladatlapokkal tehették izgalmasabba a kiallitast.
Belépd:
- Gyerekeknek, didkoknak- és nyugdijasoknak: 1000 Ft
- Felndtteknek: 1500 Ft
- Csalddijegy (2 felnétt és 2 gyermek): 4000 Ft
A kdvetkezd évben sok Uj 6tlettel késziiliink, mint példdul a mozdony divatbemutaté vagy
a szimulator.
Bevétel: 1.232.500 Ft
Kiadas: 698.500 Ft

Létszam: 1200 f6

HAGYOMANYORzZO PROGRAMOK

Jeles napok programsorozat/ Sziireti vigassag

A foglalkozas célja a sziiret eseményeinek megismertetése, annak tinnepi mivoltaval vald
megismerése a néptanc, a népzene, népdalok, népijatékok és mese segitségével. Amagyar
néphagyomany ide vonatkozd kincseinek felfedezése és éltetése.

A foglalkozds célcsoportja: altaldnos iskola 1-5. osztdlyos tanuldi és tanitdik Maximalis

l[étszam 100 f8/ foglalkozas. Kézrem(ikédOk voltak a Suholé Népmlivészeti és Népi
Sportegyesiilet valamint Sz(ts Istvan zenész. A program részei a kdvetkez6k voltak:

1.Bevezetd gondolatok az évkér ezen szakaszardl- beszélgetés a gyerekekkel a sziireti éiményeikrél
2.Kisfilm vetitése a szliretrdl.

3. Sz0I8s, dids, almas és Oszi jatékok valamint polgari tancocskak

4. Daléneklés és tanulds: Erik a 52616, Hej Dunardl fij a szél, Erik mar, érik mar a fekete sz616 c. dalok
5. mesés tancolas: sz6l8szliret, tancolds a szireti balban

6. Mesefelolvasas: Sz616 sz818, mosolygd alma, csengd barack

Statisztika részvételre vonatkozdan:

résztvevd gyermekek szdma: 112 f8

résztvevé pedagdgusok, felndtt kisérék | 8 f6

szama:
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résztvevok Osszlétszama: 120 f6

résztvevd iskoldk szama: 4

résztvevd gyermekek osztalya: alsé tagozat

Pénziigyi adatok:

programra tervezett | 54 000Ft
keretdsszeg:
kiadasok: 14 470 Ft kényv

(Molnar V. Jézsef-Kerek Istenfaja- Az esztendd korének
szokdsrendszere)

A Suhold Népmlivészeti és Népi Sportegyesiilet a
2022.05.04-én kotott egylttmiikédési megallapodas

értelmében téritésmentesen mikodtek kozre.

bevételek: 100 800Ft részvételi dij (112*900Ft)

Osszesités: +140 330Ft

A résztvevOk szdbeli visszajelzései és a személyes élmény alapjan a program
megvaldsitotta a tervezett célt.  Szervezési szempontbdl fennakadds nem volt
tapasztalhatd, az id6kereteket, a tervezett tartalmi elemeket tartottuk. Technikai
szempontbdl is zokken8mentesen zajlott le mindkét foglalkozas.

Marketing szempontbdl a boros liveg szerepeltetése a plakaton a célcsoport kora miatt
nem szerencsés a tovabbiakban. Kdézdnségszervezési szempontbdl a Google drlap
alkalmazdasa nem javasolt, mert a nem G-mail-t hasznaldk nem tudtak kitdlteni. Marketing
szempontbdl a Facebook mellett az Instagram csatorna hasznalata is javasolt lenne, mert
a pedagdgusok azon keresztiil is tajékozédnak. Tovdbbi hasonlé programokon vald

részvételre nyitottsag mutatkozott a résztvevék és a kézremikoddk részérél is.
Jeles napok programsorozat/ Mikulasvaré foglalkozasok

A foglalkozds célja: Megismertetni a gyerekekkel Szent Miklds torténetét, valamint a

kdzosen végzett feladatok altal gyakorolni az egytittm(ik6dést, tamogatdst, 6sszefogast.
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A foglalkozds célcsoportja: dltaldnos iskola 1-5. osztalyos tanuldi és tanitdik. Optimalis

létszam 75f6/ foglalkozds, Maximdlis Iétszam 100 f8/ foglalkozds. A nagy szamdu

résztvevlre vald tekintettel keriilt meghirdetésre 3 foglalkozas, amely mindegyike

megtelt.

Statisztika részvételre vonatkozdan:

résztvevd gyermekek szama: 245 6
résztvevé pedagdgusok, felndtt kisérdk | 17 f6
szama:

résztvevOk dsszlétszama: 262 6
résztvevd iskoldk szama: 7

résztvevd gyermekek osztdlya:

alsé tagozat

Pénzlgyi adatok:

programra tervezett | 54 000Ft

keretdsszeg:

kiadasok: 32517 Ft kényvek, matricas flizetek
10 074 Ft szaloncukor 5 kg
3495 Ft gyuimolcs szeletek
Osszesen: 46 086Ft

bevételek: 60 300 Ft részvételi dij els6 foglalkozds
62100 Ft részvételi dij masodik foglalkozas
77 400 Ft részvételi dij harmadik foglalkozas
Osszesen: 199 800Ft

Osszesités: +207 714Ft

A résztvevOk szdbeli visszajelzései és a
megvaldsitotta a tervezett célt.

tapasztalhatd, az idSkereteket, a tervezett

személyes élmény alapjan a program

Szervezési szempontbdl fennakadds nem volt

tartalmi elemeket tartottuk. Technikai

szempontbdl is zokken8mentesen zajlott le mindharom foglalkozas.
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Tanulsag, hogy az ilyen jellegli programok esetén 75 f6nél nem javasolt egyszerre tobbet
fogadni. A hdrom foglalkozds nagy megterhelést jelentett a szerepl6knek, javasolt inkdabb
a két alkalom.

Tovabbi hasonlé programokon vald részvételre nyitottsag mutatkozott a résztvevdk és a

kozremikodok részérdl is.

Hangszert a kézbe

A Hangszert a kézbe ingyenes orszagjaré gyerekprogramnak masodik alkalommal adott
otthont az Ujpesti Kulturdlis Kézpont Ifjlisagi Haza, 2024. marcius 5. és 7. k6z6tt, az NKA
tamogatasaval. A harom nap alatt 18 konnylizenei el6adas kozul valaszthattak a
kisiskolasok és a nagycsoportos dvodasok, ahol 8k maguk is alakithattak a torténéseket, a
bator jelentkez8k még a szinhdzterem szinpaddra is felmehettek, hogy egy ott helyben
alakult zenekarban probadlhassdk ki magukat. Az auldban ezzel parhuzamosan egy
interaktiv hangszerkidllitas zajlott, ahol 127 féle hangszert prébalhattak ki a gyerekek, a
tobbségiiket fejhallgatdval. A rendezvényre 1200 l3togatdt vartunk, és 1289 {6 tekintette
meg a programot, ebbdl nagysagrendben 1000 gyermek szervezetten, iskolai vagy évodai
csoporttal érkezett. Biztatd visszajelzéseket kaptunk mind a kidlliték, mind a latogatdk
részérdl, igy tervezzik, hogy 2025. aprilis 8-tdl 10-ig hdrom napra ismét a hangszereké és a

zenéé lesz a fGszerep az Ifjusagi hazban.

Oze szinjatszé tanfolyam

A tanfolyam 3 csoportban, a 6-20 éves korosztdly szamara nyujt személyiségfejlesztéssel
parosuld dramafoglalkozdsokat, aminek az alapja egy évek alatt kialakult nyitott, befogadd
csapat. A fiatalokat Bede-Fazekas Anna, Zador Fanni és Szekeres Blanka
szinm(ivészek/szinészmesterség tandrok oktatjak. A tanfolyam tanitdsi id6szakban
szombat déleldttonként zajlik az Ifjusdgi Hazban, 2024-ben 6sszesen 44 {8 jart az drdkra,
koziluk 3 specidlis nevelési igény(i fiatal. A foglalkozasok éppugy hasznosak a
szinmdlvészeti pdlydra készll6k szamadra, mint azoknak, akik hobbiként tekintenek a
szinjatszasra, hiszen a képzés jol lathatdan fejleszti az dnbizalmat, az érvelési- és kifejez6
képességeket, az egylittm(ik6dési- és befogadd készséget. 2025-ben is folytatja a k6z0s

munkat, ez a remek csapat.

20



Mese, zene... csuda j6!

Oktdber 14-én kora délutan alsds osztalyokkal telt meg az Ifjusagi Haz foldszintje. A gyerekeket
a mesék segitségével vontuk be azokba a foglalkozasokba, ahol jatszva proébalhatjak ki
kiilonb6z6 miivészeti agak alkotdi folyamatat. Szérakoztatdéan tanulhattak a koltészetrdl,
zenérdl, meseirdsrol és a kézmivességrél. A misorinditd Veronaki Trid mesés-zenés koncertje
utan utan az osztalyok tobb mivész és szakember foglalkozdsa kozil vélaszthattak kedviikre.
Baley Endre kolt6, Garay Zsuzsanna ird, valamint munkatdrsaink tartottak foglalkozasokat, az
Oze szinjatszé szinészmesterség tandrai pedig fejleszté csoportos jatékokkal emelték a

hangulatot. Osszesen 241 kisiskolas vett részt a programon.
Kredit dramatabor

2024. julius 1-6-ig tartott a tizedik drdmatdbor az Ifjusagi Hazban, 17 lelkes, fiatal szinjatszd
részvételével. Bede Fazekas Anna, Zador Fanni és Szekeres Blanka vezetésével fejlesztd
gyakorlatokat végeztek, és Iétrehoztak egyiitt egy szindarabot, melyhez a betétdalt és a
diszletet is egyutt alkottak meg. A tabor zarasaként bemutattdk az igy elkészilt mivet a

szul6knek, baratoknak, sikerélménnyel zarult ez a hét.

Fliggony elétt, fliggdony mogott

- Legyen a délutanod a szinhazé!

2024. junius 22-én mutatkoztak be egy el6adas keretében a Dramapedagdgiai Nevelést
Segitd Alapitvény dltal miikdtetett Oze Lajos Mlivészeti Iskola Ifjisagi Hazban miikédd
szinjatszd csoportjai. Ezen a délutdnon mas keriiletben miikédé Oze Lajos Miivészeti Iskola
csoportjai is felléptek, emellett [ehet&séget biztositottunk mas, a keriiletben szinjatszassal
foglalkozé csoportok bemutatkozdsanak is. A program része a vardzslat fokozasa, melyet
meghivott blivész valdsit meg. A programon 70 fellépd gyerek mutatkozott be a 150 f6s

k6zOnség eldtt.

Az ajandék maga én vagyok

Az Oze szinjatszé tanfolyam fontos &llomdsa a december 21-i elBadas, a
dramafoglalkozasok résztvevdi élesben, kozonség el6tt probalhattdk ki a szinpadon az
els6 félévben megszerzett tapasztalataikat. Az el6addsnak, és az arra vald felkésziilésnek

egyértelmlen kozdsség Osszekovacsold ereje van, ez megmutatkozott a szinpadon a
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gyerekek kozotti kommunikacidban is. 2024-ben mindharom csoport a Karacsony témat
jarta korbe. A legkisebbek a sajat Kardcsonyi élményeiket dolgoztak fel és gyurtak egy
kedves darabbd, a nagyobbak mar egy komplex szindarabot irtak az tinnepet kortilvevd
szokdasokrdl, ber6gz&désekrdl, melyrdl a véleményiiket is kifejezték, miszerint a Kardcsony

igazi lényege a szeretet. A 43 szinjatsz4t hatalmas tapssal dijazta a 85 f6s k6zonség.

Keramia tanfolyam:

A L3z3r Ervin Altalanos Iskoldban immar hetedik éve miikédik a tanfolyam. Az eddig bevalt
id6pontokban tartottuk a foglalkozdsokat, Hddossy Agnes keramikus lelkes
kozrem(ikodésével. Hétfénként a felndttek 17 dratdl 20 draig, szerdanként a gyerekek 16
Oratdl 17 6ra 30 percig mertilhetnek el az alkotds 6romében. A tavalyi élvben 38 gyermek
és 38 felndtt tanfolyami alkalom valdsult meg. A tanfolyamon atlagosan 10 f6 gyermek és

15 f6 felnott vett részt.

Csaladi jatszo:

A programra havi rendszerességgel kertlt sor. A betér6 csaladok zome visszatérd vendég,
de szép szammal jelentkeznek Uj csaladok is az eseményre. A sziil6k és gyerekek kozott
gyakran barati kapcsolatok alakulnak ki. A csalddok szdmdra megfizethet6 kikapcsolddast
jelent egy idgjarasi viszontagsagoktdl mentes kdrnyezetben. 2024-ben 10 alkalommal
valésult meg a program. Az eseményeken atlagosan 9-15 gyermek és azok kisérgje vett

részt.

Kézmiives foglalkozasok:

A kéthetente szombatra tervezett kézmlives foglalkozasok koéziil a legnépszeriibbek a
hagyomanyos foglalkozasok, kiszebab készités, farsangi dlarc késztés, Marton napilampas
készités vagy az adventi koszoru kotés. Az eseményeknek szép szammal lettek allandd
résztvevli. A tavalyi évben 21 alkalommal valdsult meg az esemény. A programon

atlagosan 10-15 gyermek vett részt a kisérdjével.

Babaruha borze:
A tavalyi évben két alkalommal kertilt megrendezésre kiegészitve csaladi jatszéval és/vagy

kézmuives foglalkozassal. A rendezvény jogosultsagat mi sem indokolhatna jobban, hogy

22



mindkét alkalommal minden eladdi asztal elkelt. Az eladdk elégedettek voltak a vasarloi

létszdmmal. Atlagos vasarldi latogaté: 9o fé/alkalom.

Hétvégi randevu:
A mar évtizedek alatt hagyomannya valt, minden hét vasarnapjan az id8sebb korosztaly
szdmdra megrendezett Hétvégi Randevu 2023. janudrjdban folytatddott az Ifjusagi
Hazban minden vasarnap (kivéve (innepnapok). Ebben az évben visszadllt a virushelyzet
eldtti rend és januartdl decemberig majdnem minden vasdrnap délutan tudtuk fogadni
a tancolni és szérakozni vagyd 50 év feletti korosztalyt. A zenés — tancos délutanon heti
valtasban a mar megszokott Szilver Zenekar és Anonymus Retro Band Iéptek fel. 2024-
ben 35 alkalom valdsult meg és az éves dsszes néz8szam 4114 f6 volt. A latogatottsagi
szamok alapjan ujra bebizonyosodott, hogy még mindig ez az egyik legsikeresebb

rendezvénytiink, amelyre hatalmas igénye van az Ujpesti nyugdijas korosztalynak.
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januar14. |91f6 februar o4. 150 f6 marcius 03. (134 f6 | |aprilis 14. 69 f6
januar 21. 149 f6 februar11. |80 f6 marcius 10. [133f6 | |3aprilis 21. 170 f6
janudr 28. |120f6 februar18. |170 f6 marcius 17. | 154 f6 aprilis 28. 79 f6
februar 25. 1038 marcius 24. [104 f6
360 f6 503 f6 525 fO 318 f6
szeptember
majus 12. 14116 junius 02.  |121f8 julius - 08. 97 f6
szeptember
majus 26. |94 6 junius 09. 876 augusztus |- 15. 80 6
szeptember
junius 16. 118 6 22. 137 f6
szeptember
junius 23. 100 f6 29. 99 f6
junius 30.  [101f6
235 f6 527 f6 413 f6
november december
oktéber 06. | 138 f6 03. 154 f6 o1. 170 f6
november december
oktéber 13. |88 f6 10. 92 8 08. 100 f6
november
oktéber 20. (117 f6 17. 155 f6
november
oktdber 27. | 100 f6 24. 119 f6




1.

443 6 520 f6 270 f6

Classic Beat Band koncertek (zenés-tancos rendezvény havi egyszer):

2023. év elejétdl sok kulturalis intézmény zarva tartott a flitési szezonban (januar-aprilis)
a magas rezsi arak miatt. A Classic Beat Band zenekar egyik rendszeres klubjanak
fellépési helye emiatt zarva tartott és nalunk kértek fellépési lehet8séget havi egyszer,
amelyre az Ujpesti nyugdijas korosztdly nagyon nyitott volt. Mivel ugy itéltiik meg, hogy
van rd igény, ezért a kb. havi 1-1 alkalmat 2024-ben is meghagytuk és azdta is fellépnek

nalunk! 2024-ben dsszesen 8 alkalom valdsult meg és az éves 6sszes néz6szam 640 f6

volt!

januar13. |89 f6 junius 29. 63 f6
szeptember
21. 57 f6

marcius 23. | 126 f6 oktdber 12. [47f6
november

aprilis 13. 69 f6 09. 49 6
december
21. 140 6

640 fo

2. Gyermektanchaz a BEM Néptancegyiittessel:

2024-ben folytatéddott programsorozatunk, ahol népszokdsokat, az linnepkérokhoz
kapcsolddd hagyomanyokat és jatékokat ismerhettek meg az érdekl6ddk. A
rendezvényhez kézmiives foglalkozas is tartozott, ezen mindig a tanchdz tematikdjahoz
kapcsoldddan készithettek valamit a [atogatok. A 2024-es év soran 3 alkalommal kerdilt
megrendezésre (minden alkalommal az Ifjusagi Hazban) &sszesen 160 latogatéval. A
rendezvényt alacsony latogatottsaga miatt az év masodik felében mar nem tartottuk
meg.

aprilis 21. 47 6

majus 12. |34 f6

marcius 24. |63 6 Osszesen: [144 fo
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3. Néta galak:

2024-ben ismét 3 alkalommal (marciusban, mdajusban és oktdberben) kertilt
megrendezésre LaszI6 Mdria szervezésében, tobb neves zenész és el6adémiivész
kézremiikodésével. Az id6sebb korosztdly koérében nagy sikernek &rvendd
rendezvénysorozatnak Osszesen 870 fizeté6 latogatéja volt (a meghivott
diszvendégekkel egyiitt ez a szdm elérte a 900 f6t is). Ebben az évben is az Ifjusagi
Hazban keriilt megrendezésre ez a program, amely a meghivott vendégekkel egyiitt
gyakorlatilag mindhdrom alkalommal telthdzat hozott!

marcius o1. |,,Hazam, hazam, te mindenem” 292 f6

majus 31. ,,Kéket nyilik a tavaszi nefelejcs” 285 f6

oktdéber 11. |,,Sargul mar a kukoricaszar” 293 f6

4. Playmobil és schenk kiallitas:

2024. mdjus elején (2025. majus 4-5. 10:00-18:00) egy kiilsés partnerrel (SP-COOP Kft.)
egyuttmikoédve egy vandorkidllitdsnak szant rendezvényt kozOs szervezésben
megvaldsitottunk az Ujpesti Ifjusagi Haz szinhdztermében és auldjaban. A Il
PLAYMOBIL ES SCHENK kiallitas nevébél is érzékelhets, hogy a kidlliték a rendezvényt
kétszer mar mas helyszineken megvaldsitottdk. A Lego és Vasutmodell kidllitasokhoz
hasonldan terepasztalokon kivitelezett kidllitasra els6sorban a fiatalabb korosztalyt (4-
12 évesek) prébdltuk bevonzani, de az 1970-es években kitaldlt jaték koril azdta egy
k6z8sség szervez8dott és generdcidk ndttek fel rajta.

A 2 napos rendezvénynek Gsszesen 258 fizetd latogatoja volt (még Németorszagbdl is
jottek kidllitok), amelynek bevételén 50-50%-ban osztoztunk a kidllitékkal a rendezvény
végén és kozben egy jatéktorténeti klasszikust ismerhettek meg az ide latogatdk némi

nosztalgiaval.

mdjus 04. | Playmobil és Schenk kidllitas (1. nap) |143 f6

majus 05. | Playmobil és Schenk kidllitas (2. nap) | 115 f6

OSSZESEN: 258 f6

5

. X. Orszagos Rajzfilmiinnep:

A COVID virus el8tti idészak utan Gjra részt vett az Ujpesti Kulturdlis Kézpont - Ifjusagi
Haz a Kedd Animaciés Studié fészervezésében a 2024-ben mar X. alkalommal

megrendezett Orszdgos Rajzfilminnepen. Az orszag szerte zajlé rendezvényen mi
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november 16-an (szombat) 13:00-19:00 kdzdtt vettiink részt 2 rajzfilm vélogatdssal (a
Kecskemétfilm munkdibdl, MOME Kids valogatas), illetve 2 mozifilm (Szaffi, Kojot négy
lelke) levetitésével. Igyekeztiink minden korosztdlynak megfelelni a vetitések soran,
emellett az auldban indidan bdérkarkotét lehetett késziteni kézmives kollégaink
segitségével.

A délutdn 4 vetitése alatt 6sszesen 76 latogatoéja volt a rendezvénynek, reméljik jovére

tobben les.znek

X. Orszagos Rajzfilmiinnep és
november 16. |kézmlives foglalkozds 76 f6

FELNOTT ES GYERMEKSZINHAZI ELOADASOK

Az Ifjusagi Hazban a 2024-as évben is folytattuk szinhazi, gyerekeknek és felndtteknek
sz0ld sorozatunkat. Az volt a cél, hogy a kdzépiskolds réteget illetve a fiatal felndtteket is
megtaldljuk az el6adasainkkal, mivel ez a réteg eddig csekély néz8szammal képviseltette
magat intézményiinkben programjainkon. Feladat, hogy tovdbbra is sokféle mudifajjal
taldlkozhassanak a betérék. igy mindenki megtaldlhatja a szdmara legjobb eladasokat

kinalatunkbdl.

Csaladi délel6ttok

A csaladi délel6ttok szervezésével szerettiink volna igényes szdérakozast nyujtd vasarnap
délelSttoket rendezni az Ujpesti csaldadoknak. Az érdekl6ddkkel megismertetve tébbféle
muifajt - kortdrs gyerek koncertet, tanc szinhazat, balettet, operdt, mese el6addsokat -

szélesitettik Iatdkoriket, mlveltségiket.

Farkashazi réka és a tintanyul zenekar koncertje (2024. januar 27. szombat 10 dra)

Az év elején kertilt sor Farkashazi Réka vezetésével a kortars kolték megzenésitett verseit
kivald zenészekkel el6adott darabra.

Betervezett kiaddsok 6sszesen: 675 000 Ft

Bevétel: 920.040 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

NézGszam: 296 f6
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Rossini: Hamupipdke (2024. februdr 18. 11 éra)

A Koncertmuzsika Zenekar egyik célja, és természetesen az intézményiink célja is hogy a
fiatalokkal megismertesse és megszerettesse a zenés szinpadi m(ifajt.

A roviditett opera el6adas kb. 6-12 éves gyermekek szamdra szdlt. Ezt a mesét nagyon
sokan feldolgoztak. Rossini vdltozata a legnépszer(ibb, amely szinhazi el6adas diszlettel,
jelmezzel, kellékekkel.

Betervezett kiaddsok 6sszesen: 340 000 Ft

Bevétel: 374 360 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

NézBszadm: 216 f6

Szépség és a szérnyeteg - A tanc vilagnapja alkalmabdl (2024. aprilis 28. vasarnap 10:00)

A tanc egy Ujabb ml(ifaj. Népszerl ismert torténet, nagyszer(i alkotoktdl. Az el6adast
dvodasoknak és kisiskoldasoknak ajanlottuk, de az a feln6tt sem unatkozott, aki Sket
elkisérte.

A darab egy felvondsban (55 percben) mesélt az dvodas és az alsds korosztalynak.

A mese mottdja és egyben az el6adds utolséként elhangzd mondata: "Ne feledjétek, a
belsd szépség minden kiils6ségnél ragyogdbb, és tobbet ér minden kincsnél!"
Betervezett kiaddsok 6sszesen: 270 000 Ft

Bevétel: 457 000 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

Nézdszam: 272 fo

Di6toro - Nektar Szinhaz eléadasdban. (2024 december 15-én 10 drakor)

A tanc utan klasszikus balettett mutattunk be a szinpadon, eltelve a karacsonyi
varakozassal. A Di6tord meséjét - Csajkovszkij csodalatos balettja révén - mindenki ismeri.
Most egy olyan feldolgozast Iathattak — az eredeti E. T. A. Hoffmann altal irt mese alapjan -
melybe a balett szervesen illeszkedik.

Betervezett kiadasok 6sszesen: 450 000 Ft

Bevétel: 720 000 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz
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Nézdszam: 300 f6

Szerdan szinhaz (6vodas bérlet)

Fontos, hogy az évoddsok ne csak mesekdnyvbdl, hanem szinhazban is lassdk a legszebb
darabjait igy a vizudlis kultlrdjukat is fejleszthetjik. Azt is fontos, hogy j6 min6ségl

el6adasokon keresztiil prébdljuk megszerettetni a legkisebbekkel a szinhazat.

Csupahaj, Nyakiglab, Malészaj (2024. oktdber 17. csiitdrtdk 10 éra )
A Szép Ern6 Szinhaz zenés mesejatéka. Harom legény egy lany utan epekedik. Hogy ki nyeri
el végiil a leany szerelmét, megtudhattak a mesébdl.

Rendezte: Szinoval Gyula

Banyamosoda (2024. november 20. szerda 10:00)

Babos-zenés vasari komédia, interaktiv gyerekel6adas dalokkal és é16 hangszeres jatékkal.
Hol volt, hol nem volt, egyszer egy feketelelk(i boszorkany, egy kirdlylany, egy kiralyfi, meg
a Pucerator 2024 (legtjabb modell). Ez a kicsit se hétkéznapi szerkezet arra j6, hogy a
gonosz szerzetek lelkét tisztara mossa.

Alkotdk: Rendezte és a szOveget irta: Marké Rébert, Zene: Gryllus Samu

Felnott szinhazi estek

Az Ujpesti emberek, régi, Uj vagyanak tettiink eleget azzal, hogy az Ifjusagi Hazban
folytattuk a feln6ttek részére szdld szinhdzi sorozatunkat.. Célunk volt, hogy sokféle

mdfajjal taldlkozhassanak a nézdink, elismert és ismert el6adasokkal és el6addkkal.

Széllel szembe - poénok és poémak - Jordan Tamas stand up estje

(2024. februar 9. péntek 19 6ra)

A fergeteges tréfak, megtortént sztorik menetét versek szakitottak meg, egyszemélyes,
édes-bus el6adas keretében.

Jordan Tamads évtizedek 6ta azok kozé tartozik, akik a ,,széllel szembe” mennek, és
kdlonféle utakat, médokat kitaldlva prébaljdk megtartani klasszikus kolt8inket a tarsadalmi
emlékezetben. Jordan Tamas a,,példaértékl mifaji vjitasért” megkapta a VIDOR Fesztival
kdlondijat.
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Betervezett kiaddsok 6sszesen: 300 000 Ft
Bevétel: 753 600 Ft
Helyszin: Ifjusagi Haz

NézBszam: 220 f6

Amy Herzog: Jaj, nagyi! (2023. marcius 9 17:00)

Komédia Molnar Piroska f8szereplésével.

Ha az unokaja hajnali haromkor becsdnget egy biciklit tolva, nagy hatizsakkal, hogy csak
éppen erre jart, akkor mit tesz a j6 nagymama? El8szér is, a fiilébe egy hallokésziiléket,
aztan pedig nekilat, hogy szallast biztositson a nagy utazénak.

Betervezett kiadasok 6sszesen: 1.066.800 Ft. +16 % jogdij 192 816 Ft 6sszesen: 1259 616 Ft
Bevétel: 1205 100 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

NézGszam: 299 f6

A. R. Gurney: Love Letters - romantikus levelezés két részben
(2024. szeptember 20. péntek, 19 6ra)

Andy tizévesen irja meg elsd levelét egy copfos kislanynak, a kamasz Melissa mindenét
odaadnad Andyért. A sors elszakitja egymdstdl a két fiatalt, szerelmiik levelekben langol fel
ismét, szakad meg, majd éled ujja. A négy évtizeden at irt sorok kozott két teljesen
kiilonb6zd egyéniség rajzolddik ki. Vajon beteljestilhet valaha ez a szerelem? Szerepldk:
Hernadi Judit, Galffi Laszl6

Rendezd: Macsai Pal

Betervezett kiadasok 6sszesen: 831 850 Ft +16% jogdij 177 856 Ft 6sszesen: 1009 706 FT
Bevétel: 1111 600 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

NézGszam: 200 fo

Egy nép kialtott... (2024. oktdéber 18. péntek 19:00)

Emlékezés 1965-ra.
Egyre kevesebben vannak, akiknek 1956-0s szabadsdgharcunkrél személyes

emlékeik vannak. Emiatt a mostani iskoldsok mar tavoli eseménynek érzékelik a
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forradalmat.

A mulsor szoveges részében olyan erdteljes szOvegek - versek, Ujsagcikk- és
napldrészletek, visszaemlékezések - hangzottak el, amik a kézember, és a fiatalsag
szempontjabdl mutattdk meg az események lIényegét, hiszen ez a forradalom a didkok, a
pesti sracok hdsiessége altal ndtt naggya. A zenei részleteket a szabadsdgharchoz kéthetd
emblematikus zeneszamokbdl allitottak dssze.

Koézrem(ikodott: Nadhdzy Péter, Kadar Szabolcs, Koncertmuzsika Zenekar, karmester
Csdnyi Valéria, a korabeli hiradd felvételeit Hollds Janos filmrendez§ allitotta 6ssze.
Betervezett kiadasok 6sszesen: 250 000 Ft

Bevétel: 257 000 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

NézGszam: 138 f6

,» A férfi ha elmdilt negyven... de fejben harminc... Se! (2024. november 08. 19:00)
Képzeletszinhazi stand up avagy egy férfiasan tokéletes este.

Szerepldk: Inotay Akos, Nagy Sédndor, Szabé Simon,

E rendhagyd, kilonleges képzeletszinhazi est keretében a klasszikus szinjatszas és a
feltorekvd stand up miifaja keveredett duettjik rogtonzéseiben a néz8k szeme lattara.
Betervezett kiadasok 6sszesen: 610 000 Ft

Bevétel: 660 000 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz

NézGszam: 192 f6

Fiatal feln6tteknek, k6zépiskolasoknak

2023 utolsd 3 hdnapjaban inditottuk sorozatunkat. A slam m(ifaj népszer( a fiatal felnéttek
kérében. Az ehhez hasonld esteknek, versenyeknek, bemutatéknak eddig nagyrészt
belvérosi romkocsmdk adtak helyet. Az gondoltuk, hogy Ujpesten is meg fogja taldlni a

helyét a mifaj.

Uj pi slam (2024. januar18, februdr 22, marcius 21, 19 6ra)

Ujpest elsd slam poetry klubja.
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A slam poetry egy el6addi-koltészeti m(ifaj, ami ilyen néven a 80-as évek Chicagojaban
sziiletett, de valéjaban a samankoltdk, lovagkoltdk és langoszlopkdslték hagyomanyat viszi
tovabb, Ujfajta kdvéhazi koltészet. Fontos szerep jutott estjeinken a latvanynak és a zenei
atmoszféranak, ami az irodalmi éiményt még teljesebbé varazsolta.

Betervezett kiadasok 6sszesen: 450 000 Ft

Bevétel: 77 450 Ft

Helyszin: Ifjusagi Haz, Polgar Centrum

Néz8szam: 59 f6 (fellépd a 3 el6adason 48 f6).

Szép Ernd: Lila akac - ifjusagi el6adas, a Csepp Szinhaz el6addsaban

2024. marcius 3. vasarnap 11 dra

Szép Ern6é meginditd regényének igazi Cseppes adaptacidja vol ez a fergeteges, szines,
érzelmes, vicces, vérbeli békebeli pesti sztori, rengeteg zenével, tanccal, és valtozatos koru
el6addkkal.

A Csepp Szinhaz és Szinitanoda 19 éve alakult azzal a céllal, hogy a szinjatszas, a szinész-

élet titkaiba betekintést nyujtson fiataloknak, gyerekeknek.

Betervezett kiaddsok 6sszesen: 440 000 Ft
Bevétel: 489 400 Ft
Helyszin: Ifjusagi Haz

Nézdszam: 224 f6

Meseszép! - Mesés-verses foglalkozas dvodasoknak

Id6pont: 2024. 11.05 és 2024. 11.08.

A program célja a mindségi, jatékosan fejleszt6 program szolgdltatasa dvodaskoru
gyerekeknek. Célk6zdnségiink a 3 -7 éves koru gyerekek voltak.

Az interaktiv el6adas soran Garay Zsuzsanna ird, koltd és Hétvari Andrea kolt6 és meseird
elkalauzolta az érdekl6d6ket a mesék varazslatos vildagaba, amely sordan bemutatasra
kertiltek az erdei dllatok, ndovények az interaktiv feladatok sordn. A mesés-verses
foglalkozas végén pedig dalokat tanultak a gyerekek. Az el6addk két témat dolgoztak fel,

1-1 témat kétszer, a rendezvény Osszesen hat alkalommal kerilt megrendezésre. Az
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el6addsra 2023. novemberében bérletet lehetett vasarolni, 6sszesen 155 bérlet kelt el, ezen
kivil pedig barmelyik el6adasra lehetséges volt a jegyvasarlas.

Megvaldsult [étszam dsszesen: 167 6

Ujpest Lampasai (Vakok és Gyengénlatok K6zép- Magyarorszagi Egyesiiletének Ujpesti

Szervezete)

Id8pont: minden hénap elsd szerddja

A cél egy olyan 6sszetartd k6z0sség kialakitasa, segitése ahol az Ujpesti latassériiltek és
mas ,,fogyatékossaggal él6k” csalddjukkal, bardtaikkal kellemesen tdlthetik el
szabadidejiiket. Célk6z6nség: IV. keriilet [atassérdltjei

A havi klubdsszejovetelek dltaldban egy-két téma koré szervezddtek. Az egyes témakhoz
el6addk és egyéb vendégek csatlakoztak. Rendszeresen egyeztetnek a renddrséggel, az
esetleges kozlekedési szabalyok valtozasardl, ezért tébb alkalommal érkezik hozzijuk a
témdban jartas vendégelfadd, valamint a klub vendége volt egy festémlivész, aki
[atassérilteknek készit tapinthatd festményeket. Az oktdberi alkalom mindig
kilonlegesebb a tobbinél, mivel oktdber 5-én van a Fehérbot Vildgnapja, ezért aznap

zenével és fellépSkkel iinnepeltek. Atlag 1étszam alkalmanként: 25 8

Babaruha és jatékbérze

Id8pont: 2024.09.14 és 2024.03. 16.

Célkdzdnség: Ujpest és vonzaskdrzetében él8 gyermekes csalddok

Célunk volt lehet8séget és helyszint biztositani, hogy gazdat cseréljenek a felhalmozddott,
kihaszndlatlan baba-, és gyerekruhak, valamint kiegészit6k a fenntarthatdsag jegyében
2024-ben két alkalommal kertilt megrendezésre babaruha és jatékborze az Ifjusagi Hazban.
Nagy volt az érdekl6dés az eladdk részérdl. A rendelkezésre 3ll6, bérelhetd asztalok
mindkét alkalommal elkeltek, 40 db-ot adtunk ki az eladdk szamara, esetenként, fejenként

kettdt. Megvaldsult 1étszam Gsszesen: 402 8

Kiallitasok
Az Ifjusdgi Hazban m(ikédé Uj Galéria kidllitdsainak bemutatdsara a szinhdz teremben,
valamint az agora funkcidt is betdlté auldban van lehet8ség. Kiemelten tamogatjuk

életkortdl fiiggetleniil az Ujpesti Miivészek Térsasaganak tagjait. Nagy el8szeretettel
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allitanak ki ndlunk a fotdsok, tobb rendszeresen visszatérd egyesiilet is van koztik. A
ldtogatok szamat az agora funkcié miatt nehéz megbecsiilni, és kidllitasonként is nagyon

valtozd az érdekl6ddk szama.

2024. évi Ifjusagi Hazban megvalésult kiallitasok:

Janudr 8 - 28. — Nagy Imre Gyula festdm(vész

— Januar 29. - februar 25. — Tanczos Krisztina festémiivész

— Februdr 26. — mdrcius 17. - Nimrdd Természetfotds Egyesiilet

— Marcius 18. - aprilis 9. - Kovacsné Balogh Krisztina, Kovacs Jézsef, Geczké Csenge
kozds fotd térlata

—  Aprilis 11 - 28. - SZ4llj kéltemény gyermekrajz kidllitas

—  Aprilis 29. - m&jus 26. - Ruzics Csilla festém(ivész

— Majus 27. - junius 23. - Mohos Zsdfia fotografus (BMK-val k6zds projekt)

— Junius 17. - jdlius 7. — Leonardo Szabadiskola

— Augusztus 5 - 25. - Rehorovics Anita fest6 - restaurator

— Augusztus 26. — szeptember 15. - Nagy Sandor Zoltan grafikusmiivész

— Szeptember 16. — oktdber 6. — Szabd Petronella fotds

— Oktdber 7- 27. — Magyar Alkotoml(ivészek Orszagos Egyesiiletének Fotdmdivészeti
Tagozata kiallitasa

— Oktdber 28. — november 17. — Szalay Mona fotografus

— November 18. — december 8. — Gyurics Tibor fotografus

Cri Du Chat Klub

A speciilis élethelyzet(i feIn6tteknek szdl6, id6nként 100 6 feletti részvétellel zajld, zenés
és prozai el6addsok mellett, tobb elfogadast segitd gyerek és feln6tt programot is
szerveztek. Havi klubfoglalkozésaikat - a CDC Mesekulcs Elmény Klub minden hénap 3.
hetében tartotta meg foglalkozasait - és az évente minimum két alkalommal megvaldsuld
szinpadi programok sorozatat a jévében is szeretnék folytatni Ujpesten. Az elmult években
a szinhazi programok szervezésében és megvaldsitasaban Vajda Zoltan Richard, az SZFE
negyedéves hallgatdja és a Féldes Tamds nevével fémjelzett Astrum Szinhaz miivésze volt
segitségukre.
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Véradasok

Minden hdnapban 1-2 alkalommal kerilt sor véraddsra az épiiletben, a Magyar
Voroskereszt FOvarosi Szervezet munkatdrsainak koézremikodésével. A véradasra
folyamatosan van igény, igy minden lehet8séget, segitséget megadtunk a szervezetnek.

Alkalmak szama: 12

Terembérlések

A tdrsasag legtobb telephelyén igény szerint terembérlési lehetdséget biztositunk azok
részére, akik rendezvényt szeretnének tartani, de nem rendelkeznek az ehhez sziikséges
helyszinnel. Legyen az barati 6sszejovetel, vagy nagyobb szabdsu program, melyhez
megfelel6 kdrnyezetre: kisebb vagy nagyobb helyiségre van sziikség (pl.: kozgylilések,
tanacskozdsok, konferencidk, barati 6sszejovetelek, csalddi sziiletésnapok, temetés utani
bucsuztatok, szalagavatok, érettségi taldlkozdk, iskolai rendezvények, hdazassagi
évforduldk, tanfolyam-jellegli oktatasok, termékbemutatdk, barmilyen Unnepi vagy
hétk6znapi esemény). Az egyes helyszinek kiilénb6z6 adottsdgokkal rendelkeznek, igy
tobbféle igény kiszolgaldsara is alkalmasak néhdny f6t6l akar tobb szaz f6ig. Az Ifjusagi
Hazban 1évd tanfolyamok, terembérlések kapcsan 2024-ben meg kell emliteniink, hogy
megprobaltunk még tobb bérl6t és Uj foglalkozdsokat (Makett Klub) is behozni a hazba.
Azonban a cs6kkend teremszamok és helyszinek miatt (els6 emeleti 115-6s, 116-0s, 117-es
termek elvesztése) oktdbertdl kénytelenek voltunk néhdny foglalkozast atcsoportositani
(a Polgdr Centrumba atkerdilt a Biblia Kér, az Ekszerbalett, a Duna Nyelviskola nyelvérdi),
de néhanytdl meg is kellett valnunk (Bachata Club Hungary, Senior Dobfit, Makett Klub).

Emiatt az év utolsd 3 hdnapjara a tervezett bevételiink is csokkent.

Az Ifjisagi Haz rendszeres fizetSs bérlGi (a):

e Salsa Mojito Tdnciskola (Salsa, Zumba, Zumba Gold, West Coast Swing, Bachata
foglalkozdsok) - Folyamatos csatlakozasi lehetdség, akdr teljesen kezddként is!

e Kondiciondlé néi torna — Kifejezetten a kondiciét erdsitd gyakorlatok és feladatok
ndknek.

e Vanillya Jéga — A televiziébdl is jol ismert Vanillya természetgydgydsz-szemlélettel

és jO kedéllyel segiti az egészséges életmdd és mozgaskultura kialakitasat.
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Hastdnc tanfolyam — Varjuk a hastancolni vagyd lelkes résztvevdk jelentkezését
kezdd, Ujrakezdd, kbzéphaladd és haladé (fellépd) csoportba.

Ringaté (baba-mama foglalkozds) — A Ringaté foglalkozasaira varunk mar néhany
hdnapos koru kisgyermekeket anyukajukkal, apukajukkal, nagysziilékkel, akik
szivesen énekelnek, jatszanak egyiitt a kicsinyekkel oldott, szeretetteli Iégkdrben a
kodalyi elvek alapjan.

Bikfic Torna — Mozgasfejlesztd tobb korcsoportban 1,5 évestdl 4 éves korig Melicher
Cecilia dvodapedagdgus vezetésével. Forgds, porgés, maszas, csuszas, hintdzas,
bujas, minden, aki egy 6rokmozgdnak érdekes és fejlesztd lehet.

Biblia K6r — 2022 6ta nalunk mdkodd kiscsoportos magan kdzdsség, akiket a vallas
és a Biblia torténeteinek értelmezése kot dssze kdzds énekléssel egybekotve. 2024
masodik felétdl helyhiany miatt atkdltéztek a Polgdr Centrumba.

Redit Senior Orémtdnc - Egy kénnyed és szérakoztaté mozgasforma, nem
tanciskola, nem hagyomdnyos tancéra, hanem egy kézosségi tanc. Mozgas-Orém-
Agytorna

Maminbaba Torna — Egy orszagszerte kozkedvelt mozgdsforma a vdrandds és
kisbabas anyukdk koérében. Ez a tipusd torna latin zenére végzett aktiv
mozgasforma, melynek sordn a babdk babahordozéban vannak régzitve
édesanyjukon. Igazan lendiletes, szdrakoztatd és temérdek jotékony hatdssal
rendelkezik, mind a babdra, mind az anyukdra nézve. A torna célja kettds: egyrészt
regenerdlddast biztosit az anyukdknak fizikai és lelki szinten egyarant, masrészt az
anatomiailag egészséges babahordozas népszerdsitése.

Bachata Hungary TSE — A 2021 6ta ndlunk is miikédd tanfolyamon a jelenleg
legnépszer(ibb és legkdnnyebben elsajatithatd mozgdsformat is miivelhették a
latogatdk. A foglalkozas sajnos oktdbertdl megsziint helyhiany miatt.

Senior Dobfit tanfolyam — 2023 8szén indult ez a kifejezetten nyugdijas korosztaly
szamdra létrehozott mozgdsforma. A Senior DobFit egy olyan egyedilalld
mozgdasforma, ahol dobverdk segitségével, lendiiletes zenékre (tjiik ritmikusan a
gimnasztikai labdakat. Igény szerint allva és llve is végezhetd, semmilyen
el6képzettséget nem igényel. A formabonté gyakorlatok serkentik az
agymukodést, fejlesztik a mozgdaskoordindciot, ritmusérzéket, és kiméletesen
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mozgatjak at a test iziileteit, izmait. Novelik a fizikai erénlétet, azonban csékkentik
a stresszt és a demencia kialakuldsanak kockazatat. Oktébertdl ez a foglalkozas is

megszlnt helyhidny miatt.

Breaktdnc foglalkozdsok - A Budapest Breaking Sportegyesiiletet 2021-ben alakult. Alapitd
tagjaik kozel 20 éve oszlopos tagjai a hazai break és a hip-hop kultdranak. Egyik

legfontosabb céljuk a breaking utdnpdtlas nevelése a févarosban.

3.4. Loverseny téri K6zosségi Haz

A Ldverseny téri Ko6zosségi Haz elssorban a kaposztasmegyeri lakdtelep kulturdlis és
szabadid8s programjait szervezi, de kerileti szinten is fontos szerepet jatszik a
kézmivel6désben. Kiemelten fontos feladatuknak tekintjiik a helyi mivel6dési szokasok
gondozasat, gazdagitasat; a helyi tarsadalom kapcsolatrendszerének, k6zosségi életének
tamogatasat; a lakdtelepen él6k mivel8dési tevékenységének segitését. Alapvetd
feladataink tehat kulturdlis programok szervezése, kozOsségépités, oktatas-
ismeretterjesztés.

Hétvégi csalddi rendezvényekkel, kisgyerekes programokkal, gyermek és felndtt
tanfolyamok széles kindlatdval, a senior korosztalynak szervezett programokkal vartuk a
ldtogatdkat. Nyitottak vagyunk a kozdsségek dltal kezdeményezett programokra,
Otletekre, igy biztositva, hogy a helyi k6zdsségi igényekhez igazodjon a kindlatunk.
Kdz6sségi Hazunk nem csak kulturdlis kézpontként, hanem kdzdsségi erdforrasként is

mukodik.

Babszinhazi el6adasok

A Kbz08sségi Hazba szervezett gyerekszinhazi el6adasok- a lakdtelep életkori 6sszetételét
figyelembe véve- a 2-7 éves korosztdly szdmara biztosit élményt, szinvonalas el6adasokkal
profi el6addk kézremikdodésével. Els8sorban Kaposztasmegyeren él6 kisgyermekes
csaladok szamara szervezett programsorozat, melynek célja tartalmas csaladi szérakozas
biztositasa. 2024 évre tervezett el6addssorozatbdl 4 produkcid valdsult meg, dprilisban a
Meseerdd Babszinhdaz: Varazsvirag ciml babel6adasa keriilt bemutatdsra. Mdjusban a
Batyu Szinhdz: Bodza és a tenger, szeptemberben Pédium szinhaz adta el6 a Kalézkincs

ciml mesedarabjat, oktéberben Majoros Agi Szinhdza: Az aranyhaju kiralyldny cimi
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babel6adasa szdrakoztatta a kozonséget. Az el6adasok latogatottsaga atlagosnak volt

mondhatd. Résztvevdk szama dsszesen: 250 f6 volt.

Mikulas misor

2024. december 7-re tervezett, a K6z6sségi Haz hagyomanyahoz kapcsolédd program
ismét nagy érdekl6déssel valdsult meg, a Tekergd Babszinhaz: ,,A furfangos Mikulds”cimd
babeldadads bemutatdsara kertilt sor. A darab végén megjelent a varva vart Mikulds, aki az
altalunk biztositott szaloncukorral kedveskedett a gyerekeknek. A sziil6k nagy érémére
kdzds fotdzasra is sor keriilt a Mikul3ssal.

RésztvevOk szama: 163 fo

Zenés, tancos klubdélutan

E rendezvény els8sorban a rekredciét szolgalja, hagyomannyd valt a Kézdsségi Haz
életében. Havonta 1 alkalommal megrendezésre kerild él6zenés, tancos rendezvény
els8sorban a senior korosztaly tartalmas id6toltésére szervezett program. Ebben az évben
Ujabb allandd latogatdkkal bévilt a rendezvény A programsorozatbdl 10 dsszejovetel
keriilt megrendezésre (jan., febr., marc., apr., maj. jun.,szept.,okt.,nov.,dec.)

Résztvevok szadma dsszesen: 489 f6

Csaladi és Felnott Tanchaz

A Koz6sségi Hazban 2024-ben keriilt megrendezésre 2 alkalommal a csaladi tanchaz, két
tnnepkorh6z kapcsoléddan. Februdrban farsangi népi jatékokat prdébdlhattak ki a
résztvevOk, farsangi dlarcot készitettek, valamint kilonb6z8 tajegységek tdancait
tanulhattdak meg él8zenekaros kisérettel. Novemberben Mdrton napi vigassagon vettek
rész az érdekl6ddk. Célunk a hagyomdnyok &rzése, értékek atadadsa profi tancoktatdk és
zenészek kozrem(ikddésével. Ebben az évben két részre valasztottuk a tanchazat, az els6
felében a kisgyerekes csalddoknak tanitottak tancokat, jatékokat, az életkori sajatsagokat
figyelembe véve, a masodik turnusban az ifik és a felndttek tanulhatjdk meg a kiilénb6z6
tajegységek jellegzetes tancait.

RésztvevOk szama: 191f6
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»Kocka kiallitas LEGO alkotasokbdl”

A szinvonalas kiallitast a korabbi sikerre val6 tekintettel a 2024-es évben is megrendezésre
keriilt marcius 23-24-én. A kidllitas megtekintése kicsiknek és nagyoknak egyarant
tartalmas és izgalmas élményt biztositott. A rendezvény sikeres volt, az el8z4 kiallitashoz
viszonyitva, nagyobb érdekl8dés, ezaltal nagyobb [étszam volt tapasztalhatd.

Résztvevok szama:499 f6

Alkoté-miivel6d6 csoportok

A haz életében kiemelked§ szerepet toltottek be az alkotd miivel6dd csoportok, mint a
Foltvarré kor, az el6éadé-miivészeti csoportok, amilyen a Tarsastanc (felnétt-ifjusagi), a Hip-
hop (felnétt-ifi, gyerek) Zumba, Cauntry tdnctanfolyam. Programok sikerességét
bizonyitja, hogy Hip-hop tanfolyambdl még két csoport alakult Tancklub néven a mar
meglévd mellett, valamint a Country tanfolyam a nagy érdekl&désre val6 tekintettel még
egy korosztalyi csoportot inditott.

A sportoldsi lehetdséget nyUijté csoportok: az Aikido (gyerek-felndtt), Hatha jéga, Gerinc
joga, Meridian torna, Senior torna, valamint az Udjonnan induld Cettlebell tanfolyam
Létszamat tekintve tovabbra is a Senior torna fejl6dott a leg dinamikusabban, aktivitasukra

jellemzd8en 6k a nydri id8szakban is rendszeresen jarnak a tanfolyamukra.

Ovodas korosztély szédmara sz416 tanfolyamaik: Iskola el6készitd és Hip-hop ovis csoportja,

illetve angol nyelvoktatas.

Klubok

A kismamaknak létrejott klubok sikeresen mikodtek tovabbra is: a Hancurka Baba-Mama
Klub, Maminbaba latin fitness és a Suholé néptanc Tipegd csoportja

Az id6sebb genericid szamara létrejott Kdposztasmegyeri Nyugdijas Klub tovabbra is stabil

|étszammal rendszeres latogatdi a K6zosségi Haznak.

Kiilsé szervek
A haz lehet8séget biztosit kiilsd szervezetek terembérlési igényeinek megvaldsitasara.

Kozgyllések, taborok, sziiletésnapok, lnnepségek, bemutatdk, kidllitasok és vasarok
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megtartasdra kerdlt sor a 2024. évben. A kiils8 szervezetek befogaddsa bdviilt a Pédium
Szinhdzzal, akiknek prdbalehetdséget biztositunk, cserébe évi két alkalommal ingyenes
gyermekszinhazi el6adast ad a tarsulat.

Az el6z8 évhez képest mind a ldtogatdi [étszam, mind a terembérletek esetében
novekedés tapasztalhatd.

RésztvevOk szama: 3191 f6

Sikeres mikodésiinket bizonyitja, hogy teremgazdalkodasa maximalisan kihasznalt, késé
délutani és esti ordkban tovdbbi igény lenne terembérlésre. Programkindlatunk
bdvitésének egyrészt a hianyzd teremkapacitas, masrészt a K6zdsségi Haz elhelyezkedése
szab gatat. Els6sorban a zenés és a fiatal korosztdlynak szdlé rendezvények bdvitése,
illetve megvaldsitasa jelent problémat amiatt, hogy hazunk egy 10 emeletes lakdépiilet

foldszintjén helyezkedik el.

Valamennyi munkatdrsunk folytatott informacids tevékenységet folytat személyes,
telefonos, nyomtatott, ill. elektronikus formdban. Aktivan kd&zrem(kddtink, és
folyamatosan kapcsolatot tartottunk az el6addkkal, fellépdkkel, szolgaltatokkal.
Partnerkézpontusagunkat bizonyitotta, hogy mindenki rugalmasan proébalt reagalni a

felmerdl6 igényekre.

3.5 Homoktdvis kornyezetvédelmi oktatékézpont

A Homoktovis Kornyezetvédelmi Oktatdokodzpont célja a korszerli kdrnyezetvédelmi és
természetvédelmi ismeretek népszer(sitése, a regiondlis szinti kornyezettudatos
szemléletformalads az évodas és iskolds korosztdlyban. Az Oktatékdzpont az Eszak-pesti
régioban taldlhatd természeti értékeket valamint koérnyezeti problémakat igyekszik
feltarni és bemutatni. Programjaink népszerliek az Ujpesti oktatasi- nevelési intézmények

korében és nagy szammal vettek részt rajta 2024-ben.

Terepsétak
2024-benis folytatddtak a népszer(, ingyenes, szakmai vezetéssel egybekotott Terepsétak

az Ujpesti Farkas-erd6ben és a Tekn8s Tandsvényen a Dunakeszilapon. Az dvodas és iskolas
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gyerekek a Terepsétakon megismerkedtek a Farkas-erd6 és a Dunakeszi t6zeglap
éldvildgaval a kiilonbdzd évszakokban 2024. janudrtdl decemberig. Célunk volt a
természetismereti tudas bdvitése tapasztalati uton, jatékos formdban, a haromnézetl
bogdarnézd alkalmazasaval. A terepsétakon a tanév soran részt vett kertiletiink 10 6voddja,
az Aranyalma Ovoda, az Ambrus Ovoda, a Bérfestd Ovoda, a Dedk Ovoda, a JMK Ovoda, a
Karinthy Frigyes Ovoda, a Kertvérosi Tagévoda, a Lakkozé Tagdvoda, a Nydr Ovoda és a
Viradg Ovoda 6vodasai. 10 Ujpesti dltaldnos iskola: Bajza Jézsef Altaldnos Iskola, Bene Ferenc
Altalanos Iskola, Csokonai Vitéz Mihdly Altaldnos Iskola és Gimnazium, Homoktévis
Altalanos lIskola, Karinthy Frigyes Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelv(i Altaldnos Iskola,
Karolyi Istvén Altaldnos Iskola és Gimndzium, Megyeri Uti Altaldnos Iskola, Szlics Sdndor
Altaldnos Iskola, Szigeti J6zsef Utcai Altaldnos Iskola és az Angol Nyelvet Emelt Szinten
Oktatd Altalanos Iskola alsé és felsé tagozatos tanuldi, 6sszesen 1303 gyermek. Nyari
terepsétaink az uUjpesti csaladoknak szdltak, julius 4-én, 11-én, 18-an és augusztus 1-jén. A
helyszinek Ujpest természetes él8helyei voltak, a Farkas-erds, a Cséméri-patak, a Szilas-
patak és a Mogyorddi-patak. A programok célja volt az Ujpesti él6helyek felfedezése, a
természet csoddinak kiflirkészése haromnézetli bogdrnéz8 haszndlataval és a
kdérnyezettudatos magatartds fejlesztése az Ujpesti csaladoknal. A Iétszam 8o f6 volt 4
alkalommal. A terepsétakon 2024-ben Osszesen 1383-an vettek részt 56 alkalommal.
Sikeres volt a program, mert a tavalyi évhez képest emelkedett az intézmények szama és
a létszam, valamint a szamtalan kdsz6nd levél is igazolja a terepsétdk népszertiségét.
Jatékos tudomany kiallitas

Februdr 21-24-€ig a Fenntarthatdsagi Napok alkalmabdl a Jatékos Tudomany: ,,Kezedben a
jove!”’ cimdi kiallitast szerveztiink a Léverseny téri K6z6sségi Hazban, mellyel célunk volt a
koérnyezetvédelemrdl szdl6 iskolai tananyag élményszer( atadasa és érthetdvé tétele. A
kisebb korosztaly szamara kilon dvodas részleggel késziltiink. Az interaktiv kidllitas
nagyméretl paravanokkal, egyedi jatékokkal, elgondolkodtatd kérdésekkel és cselekvésre
0sztonzd feladatokkal mutatta be a talaj, viz, levegd és az élgvildg karositd tényezdit és
azt, hogy mi mit tehetiink ezek megdvasa érdekében. A kidllitast ko kézmlves
foglalkozdsok egészitették ki valamint tarlatvezetés a ,Vardzslatos erddk” cimi
gyermekrajz kidllitason, az Ujpesti dvodas és iskolas csoportok 6rémére. 6 Ujpesti dvodabdl

és 8 Ujpesti dltalanos iskolabdl érkeztek csoportok, hétvégén pedig az Ujpesti csalddok
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nézték meg a kidllitdst. A rendezvényen résztvevd intézmények: Aranyalma Ovoda,
Bdrfestd Ovoda, Karinthy Frigyes Ovoda, Kertvérosi Tagévoda, Nyar Ovoda és Virag Ovoda.
Bajza J6zsef Altaldnos Iskola, Bene Ferenc Altaldnos Iskola, Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos
Iskola és Gimnazium, Halassy Olivér Német Nyelvet Emelt Szinten Oktatd Altaldnos Iskola,
Karinthy Frigyes Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altaldnos Iskola, Kérolyi Istvén Altalénos
Iskola és Gimnazium, Szigeti Jézsef Utcai Altalanos Iskola és Szlics Sdndor Altalanos Iskola.
Hétkdznap Osszesen 14 Ujpesti intézménybdl 32 csoport vett részt a kdrnyezetvédelmi
kidllitdson. A latogatok szama 723 f6 volt, ami a kordbbi kidllitashoz képest magasabb

[étszam.

Keriileti rajzpalyazatok

Kiemelkedd programjaink voltak a kornyezetvédelemmel kapcsolatos témadk alapjan
meghirdetett Keriileti Rajzpalyazatok, melyek célja volt az altalanos iskolds korosztaly
mUivészeti fejlesztése.
e A tavasszal meghirdetett ,,Varazslatos vizek” cimi rajzpalydzatunkra 13 UGjpesti
iskolabdl 550 alkotas érkezett.
e Az 8sszel rendezett ,,Ezerarcu 6sz” rajzpalyazatunkra keriletlink 17 iskoldjabdl 571

palyamdivet kaptunk.

A dijnyertes alkotasokbdl a Ldverseny téri K6zdsségi Hazban rendeztiink kidllitasokat. A
gyermekrajz kidllitdsok megnyitdja és dijataddja tnnepélyes keretek kozott kerdilt
lebonyolitasra majus 23-an és december 5-én a Ldverseny téri K6zdsségi Hazban, melyeken
260 f8 vett részt. Nyolc korosztalyban I-1l-11l. helyezéseket és kiilondijakat osztottunk ki, a
dijazottak oklevelet és jutalmat kaptak. A keriileti rajzpalyazatokon 2024-ben 6sszesen 1121
diak versenyzett két alkalommal, tavasszal és 8sszel, ami rekordszamu részvételt jelent és

noévekvd intézményszamot.

Vetélkedok
A z06ld jeles napok alkalmabdl ingyenes Vetélkedoket szerveztiink a tanév folyaman az
Ujpesti altalanos iskolas osztalyoknak. A vetélked6k helyszine a Farkas-erdd volt, ahol a

didkok a témanak megfelel§ jatékos feladatokat oldottak meg csapatokban. A vetélkeddk
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utani eredményhirdetésen iskolai és csapat okleveleket osztottunk ki valamint jutalmat a

legligyesebb csapatoknak.

A Viz Vilagnapja vetélked6nkén marcius 20-an, 21-én és 22-én a Karinthy Frigyes
Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altaldnos Iskola és a Csokonai Vitéz Mihdly
Altaldnos Iskola és Gimndazium 3. és 5. évfolyamos diakjai vettek részt, 6sszesen 140

fo6 4 alkalommal.

A Fold Napja vetélkeddnket 4 alkalommal, 3prilis 16-19-éig a Csokonai Vitéz Mihdly
Altalanos Iskola és Gimnazium, a Karinthy Frigyes Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i
Altaldnos Iskola és a Szlics Sandor Altaldnos Iskola alsés didkjainak tartottuk,

Osszesen 140 fonek.

Nyari kornyezetvédelmi vetélkeddket 4 alkalommal tartottunk jdlius 2-an, 9-én, 16-
an és 30-3an az Ifjusdgi Hazban. Az Ujpesti csalddoknak szd6l6 programok célja volt a
kérnyezettudatos életmdd megismertetése és gyakorlati tandcsok addsa. A
résztvevfk 5 3allomason jatékos feladatokat oldhattak meg a kornyezet- és
természetvédelem, a vizvédelem, viztakarékossag és az dllatvédelem
témakdrokben. Az Gigyességet és logikat kivand feladatok mellett a kézm(iveskedés

sem maradt el az Gjrahaszndlat jegyében. A |étszam 30 6 volt 4 alkalommal.

Az Allatok Vilagnapja alkalmabdl szeptember 24-én, oktdber 2-an, 3-4n és 7-én
akadalyversenyt és vetélked6ket rendeztiink az Angol Nyelvet Emelt Szinten
Oktaté Altaldnos Iskola 5-6-7. évfolyamos tanuldinak, a Bene Ferenc Altalanos
Iskola, a Benké Istvan Reformatus Altaldnos Iskola és Gimnazium, a Szigeti J4zsef
Utcai Altaldnos Iskola és a Szlics Sandor Altaldnos Iskola alsés didkjainak 6

alkalommal, 8sszesen 380 gyereknek.

A Komposztalas Napja vetélkedonk résztvevdi 5 alkalommal, oktéber 9-11-éig a
Csokonai Vitéz Mihaly Altalédnos Iskola és Gimnazium, a Karinthy Frigyes Magyar-
Angol Két Tanitasi Nyelv( Altalanos Iskola és a Bajza Jézsef Altalanos Iskola 2. és 4-

5. évfolyamos tanuldi voltak, 150 f6.
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A z0ld vetélked6kon 2024-ben ¢sszesen 840 didk vett részt 23 alkalommal, ebben benne

vannak a nyari vetélkeddk is, melyek az djpesti csalddoknak szdltak. Sikeresek voltak a z6ld

vetélkedOk a magas résztvevdi Iétszam miatt.

Komplex 6ko kézmiives foglalkozasok

A Komplex Oko kézmiives foglalkozasaink célja volt a kdrnyezettudatossag fejlesztése, az

Ujrahasznositds népszerisitése és a hulladék mennyiség csckkentés lehet&ségeinek

megismertetése, mellyel az dvodas és iskolds gyerekek is tehetnek koérnyezetik

megovasaért.

A Téli Madaretetés programunkon janudrban és februarban az ismeretterjesztd és
kézmlves foglalkozas mellett feny6toboz alapu fiiggd valamint fa madaretetdket
készitettlink, amit kihelyeztliink a Farkas-erddbe. A résztvevdk 5 Ujpesti dvoda, a
Bérfestd Ovoda, a Karinthy Frigyes Ovoda, a Kertvarosi Tagévoda, a Lakkozd
Tagdévoda és a Virdg Ovoda nagycsoportosai valamint 3 &ltaldnos iskola, a Bene
Ferenc Altaldnos Iskola, a Homoktévis Altaldnos Iskola és a Megyeri Uti Altaldnos

Iskola alsds didkjai voltak, 6sszesen 203 gyermek 13 alkalommal.

A Kérnyezetvédelmi Vilagnap alkalmabdél Oko Napok cim( komplex programot
tartottunk, az  djrahasznosité  kézmlives foglalkozast  kiegészitették
kérnyezetvédelmi jatékos csapatfeladatok tébb allomason. Hat alkalommal, janius
5-11-€ig 6 iskola vett részt a programon, az Angol Nyelvet Emelt Szinten Oktato
Altalanos Iskola, a Csokonai Vitéz Mihdly Altalanos Iskola és Gimnazium, a Karinthy
Frigyes Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola, a Kérolyi Istvan Altaldnos
Iskola és Gimnazium, a Megyeri Uti Altaldnos Iskola és a Szent Jinos Apostol

Katolikus Altalanos Iskola alsés didkjai, dsszesen 150 f8.

A Nemzetkozi Hulladékgyiijté6 Nap alkalmabdl uGjrahasznosité kézmdlves
foglalkozdsokat tartottunk Ujpesti dvodas és altaldnos iskolds didkoknak,
kiegészitve a szelektiv hulladékgylijtés, a tudatos vasarlas és az 6koldgiai labnyom
témakorével. A résztvevdk 4 alkalommal, szeptember 25-27-éig az Ambrus Ovoda

nagycsoportosai, a Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnézium, a Karolyi
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Istvan Altaldnos Iskola és Gimnazium és a Sz(ics Sandor Altaldnos Iskola alsds didkjai

voltak, 6sszesen 110 gyermek.

e Az Oko Kucké foglalkozasok Ujpesti 6vodas és &ltalanos iskolds csoportoknak
tartott rendhagyd természetismeret Jrak voltak marciusban, majusban,
oktéberben és novemberben. A program egy ismeretterjeszt§ el6addssal indult a
kisebbeknek az erd6k, mezd8k és vizek él8vilagardl, a nagyobbaknak pedig eldtérbe
keriilt az ember hatdsa a természetre és kérnyezetére. Az el6adas utani interaktiv
beszélgetést és jatékot Ujrahasznositd kézmlves foglalkozas kdvette. A résztvevik
3 Gjpesti dvoda, a Karinthy Frigyes Ovoda, a Kertvarosi Tagévoda és a Nyar Ovoda
nagycsoportosai valamint 2 &ltalanos iskola, a Bajza J6ézsef Altaldnos Iskola és a
Homoktévis Altaldnos Iskola alsds didkjai voltak. 2024-ben az Oko Kucké rendhagyé
természetismeret 6rakon 12 alkalommal 248 gyermek vett részt.

A Komplex Oko kézmiives foglalkozasokon 2024-ben &sszesen 711 Ujpesti gyermek vett

részt 35 alkalommal, ami magasabb résztvevdi létszam a kordbbi évekhez képest.

Természetvédelmi programok

Tébb programunk szolgélta a természetvédelem népszer(sitését Ujpesten, melybdl az
egyik a Homoktovis él6helykezelés. A védett homoktdvis cserje Ujpesti él8helyének
fennmaradasa érdekében fontos feladat a teriilet rendszeres kezelése, melyre 2024-ben
kétszer keriilt sor marcius 2-an és oktdber 26-an. Az ingyenes természetvédelmi program
résztvevdi Ujpesti csalddok és kdzépiskoldsok voltak, 6sszesen 160 f6. A Magyar Maddartani
és Természetvédelmi Egyesiilet biztositotta a munkdhoz sziikséges eszkdzdket, hideg
élelmet, madargylir(izési bemutatot és szakvezetést a Homoktovis Tandrvényen. A Féld
6raja Ujpesten rendezvény keretében madrcius 23-d4n és 24-én hétvégén az Ujpesti
csaladoknak tartottunk szakvezetést a Csémoéri-patakndl és a Teknds Tandsvényen a
Dunakeszi lapon. A Fold draja programok szervezdje a WWF Magyarorszag volt. A
résztvevék szama a két programon Osszesen 100 fé volt. Ingyenes természetvédelmi
program a Fiilemiilék éjszakaja, mely a Kaposztasmegyer Il. mellett elhelyezkedd
Dunakeszi tdzegldpon keriilt megrendezésre dprilis 26-an. A Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet tagjai szakvezetést tartottak, melyen megfigyelték a

résztvevék a lapi él6vilagot és hallhatd volt a filemilék éneke, emellett a programot
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vetitéses el6addsunk szinesitette. A résztvevOk szama 60 f6 volt, Ujpesti és dunakeszi
csalddok. A Duna-lpoly Nemzeti Park és az Okoldgiai Kutatékdzpont szervezésében
szakmai programmal vettiink részt 3 rendezvényen, aprilis 27-én a Pataksétdkon
Szentendrén, augusztus 17-én a Dunavirdg Unnepen Verdcén és augusztus 29-én Hajés
Dunavirag mentésen Szentendrén. Ezeken a programokon 240 f6 vett részt. A
természetvédelmi programokon 2024-ben dsszesen 560 f6 tevékenykedett 8 alkalommal,

ami magasabb létszam a kordbbi évekhez képest.

Osszegzés

A 2024. évi statisztikai adatok alapjan a kérnyezetvédelmi programokon 6sszesen 5598 f6
vett részt. Legtobben az ismeretterjesztd terepsétakon voltak, 1383 gyermek. A Jatékos
Tudomany programon és a rajzkiallitasokon 983-an vettek részt, a rajzpalyazatokon 1121
didk alkotott, a vetélkedd6kén 840 Ujpesti didk versenyzett, az Ujrahasznosité kézmdives
valamint Oko Kuckd ismeretterjesztd foglalkozasokon 711 f6 vett részt és a
természetvédelmi akcidkban 560-an tevékenykedtek. Nagy érominkre szolgadl, hogy a
tavalyi évhez képest emelkedd I1étszam adatok jellemzd8ek, ugyanis 2023-ban 4979 f6 volt a
résztvevdk szama. Programjainkkal célunk volt az Ujpesti kdrnyezettudatos magatartas és
életvitel fejlesztése annak érdekében, hogy a felnévekvd nemzedék képes legyen majd
tevékenységében, dontéseiben alkalmazni ezt a szemléletet és ismeretanyagot a

fenntarthatdsag érdekében.

3.6 Megyeri Klub

Gyermekszinhazi - rendszeres eloadasaink:

Fontosnak tartjuk, hogy gyermekszinhazi eldadasainkon keresztil mar egészen kicsi kortdl
szoktassuk a gyerekeket és rajtuk keresztil a szileiket is a m(ivel6dés, a kultura a
szabadid6 min8ségi eltbltése iranti igényre, valamint arra, hogy mindezt ndlunk a
muivel8dési hazakban is elérhetik, megtehetik.

Célunk a 2024-es évbenis az volt, hogy meg tudjuk tartani a magas latogatdi létszamot, ami
a minGségi el6addkon és egyben a visszajelzéseken alapuld igények kielégitésén egyarant

mult.
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Célkozonségink a 2,5 éves kortdl 11 éves korig korosztdly. 2024-ben 8 alkalommal
terveztlink és szerveztiink gyermekszinhazi el6adast a Megyeri Klubban.

Igyekeztiink erre az évre is valtozatos, de méreteiben és az draink kialakitdsaban optimalis
megoldasokat keresni Ugy, hogy egyszerre tdrekedtiink tervezésiinkkor az elérhetd

legmagasabb szinvonalra, figyelembe véve a Megyeri Klub nagytermének adottsagait.

Kihivast jelent tovabbra is szamunkra, hogy a szinhazi el6addsok dra egyre magasabb és az
el6adodk is egyre bizonytalanabbak az araik kézlésekor, hiszen nem tudjak milyen télik
fliggetlen hatdsok érik 6ket az év folyaman. igy szamunkra is egyre nagyobb problémat
jelent az el6z0 év végi tervezéskor, hogy tartani tudjuk a kdzvetlen kéltségeink (eléaddi

dij) éves szinten torténd 6ssz-megtériilésének tervét.

Megvaldsuld szinhdzainkat évrdl évre azonos el6addi kérbdl tudtuk kivdlasztani (Batyu
Szinhaz, Majorka Szinhdz, Alomzug Térsulds, Babszem Jankd Gyermekszinhdz, Fabula
Babszinhdz, Nefelejcs Szinhdz), hiszen a mar emlitett adottsdgokra és feltételekre
tekintettel kell lenndink.

Tervezett [étszam: 640 f0,

Megvaldsult [étszam: 814 f6

Mikulas gyermekszinhazi el6adas - linnepeink, hagyomanyaink apolasa

Fontosnak tartottuk a gyermekszinhazi el6adasainkon keresztil a hagyomanyaink,
dnnepeink, jeles napjaink apolasat, valamint azt, hogy mar egészen kicsi kortdl szoktassuk
a gyerekeket és rajtuk keresztil a szuleiket is a mivel6dés, a kultura és a szabadidd
mindségi eltdltése iranti igényre, valamint arra, hogy mindezt ndlunk a miuvel&dési
hazakban is elérhetik, megtehetik.

Célkozonség: dvodas kortdl kisiskolas korig

Egy decemberi csiitortok estére szerveztik idén a Megyeri Klub egyetlen, hagyomanyosan
hétkdznapra esd szinhazi el6adasat, aminek a végén megérkezett a Mikulas. Idén a Batyu
Szinhdz: Az eziisterdd lakaéi cim( el6adasaval és a Mikulas szaloncukor osztasaval vartuk az
érkez6 gyermekeket.

Eredetileg 100 fével terveztlink, de 120-an vettek részt ezen a nagy siker( telthazas
el6adason.

Tervezett |[étszam: 100 f0,
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Megvaldsult [étszam: 120 f6

Az Ujpesti Onkormanyzat, a Kdaposztdsmegyeri Telepiilésrészi Onkormanyzat

tamogatasaval megvalésulé decemberi, téritésmentes, ajandék gyermekszinhazi

el6adas:

A Megyeri Klubban megalakuldsunk ota, évente egyszer a Kdaposztasmegyeri
Telepiilésrészi Onkormanyzat jévoltdbdl és annak tdmogatasaval, ajandék eldadéssal
drvendeztethettiik meg a kdzdsségilinket. Ezzel az ajandékkal kdszonjik meg az egész
éven 4t tartd, hozzank vald hlségiiket, szeretetiiket. Célk6z6nség a kdposztasmegyeri és
Ujpesti csaladok voltak.

Decemberben téritésmentesen tekinthették meg latogatdink — elfzetes regisztracidhoz
kétdétten — az Alomzug Térsulds: Szépenszdlé Fiitydri cimii nagysiker( el6adasat. A
kaposztasmegyeriek kdrében nagyon népszerd el6addknak kdszénhetben, 2024-ben is
szinvonalas és telthdzas el6adasnak lehettlink a részesei. Bizunk benne, hogy ezt a lassan
11 éves a hagyomanyt toretlendil folytathatjuk jovére is.

Tervezett [étszam: 8o f6,

Megvaldsult [étszam: 100 f6

Adventi koszorukoétés a Kdaposztasi Csaladok Egyesiiletével valé egyittmiikédés

keretében.

A Kaposztasi Csaldadok Egyesiilete és a Megyeri Klub aktiv egylttmiikodésében zajlott
2024-ben is a hagyomany szerinti Adventi koszoru kotés. Most is 5 turnusban vartuk a
regisztraldkat. Idén mar 11. alkalommal kétdtték veliink a Klubban Kdposztasmegyer lakdi
a koszoruikat, meghitten, tinnepi hangulatban, de volt olyan is, aki mar csak alapanyagért
jott és otthon kototte meg koszordjat, mert a korabbi években mar megtanulta, mit
hogyan is kell csindlnia. Célk6zdnség: kaposztasmegyeri és Ujpesti csalddok kdzdssége és
a KCSE tagok

Tervezett [étszam: 90 6,

Megvaldsuld [étszam: 110 f6
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Kultdrhazak éjjel nappal rendezvénysorozat:

Alapvets, hogy ezen az orszagos rendezvénysorozaton keresztil, mi is évrdl évre
megmutassuk magunkat. A mai egyre inkabb felgyorsuld vildgban, dridsi szerepe van a
marketingnek, annak, hogy hiriink a nalunk fellelheté programok, rendezvények és
foglalkozasok hire eljusson a potencialis [dtogaték minél szélesebb kéréhez. Ennek egyik
eszkéze, hogy csatlakozunk, minden telephelyiinkkel a Kultdrhazak éjjel nappal
rendezvénysorozathoz.

Az eseménysorozat a Magyar Népmlivel6k Egyesiilete szervezésében, a Kulturalis
Kézpontok Orszagos Szovetsége, és a Nemzeti Mlvel8dési Intézet partnerségével, az
Kulturalis és Innovacids Minisztérium, illetve a Nemzeti Kulturdlis Alap tdmogatdasaval jott

[étre.

A Kulturhazak éjjel-nappal programsorozat keretében a k6z8sségi szinterek, miveld8dési
hazak, kultdrhdzak, agdrak keriltek a figyelem koézéppontjdba. Az orszagos
rendezvénysorozathoz ingyenesen csatlakozhat minden magyarorszagi és hataron tudli
kézmivel6dési intézmény és szervezet a kulturhazak.hu weboldalon vald regisztracidval
majd az akcid ideje alatt zajld programjainak feltdltésével. Novdk Péter a rendezvény
szovivljeként zardbeszédében kiemelte: “Egy olyan korszak koévetkezik, amelyben a
kulturhazaknak nagyon nehéz dolga van, mert a koltségvetési elvondsok sora érinti ezt a
szektort. Ettdl figgetlenil nekiink, a k6zénségnek és az el6addknak muszaj azt az értéket
és azt a gondolatisagot megjeleniteni, hogy kultdra nélkdl élni lehet, de nem érdemes.
Torténelmi példak sokasaga igazolta, hogy az emberek a legnehezebb idészakokban a
kulturdhoz menekiiltek. Ez adott esetben egy vers felidézését egy dal meghallgatasat
jelentheti, de ha mindehhez kdzdsségre is vagyunk, akikkel dsszenézhetiink a nehéz
pillanatokban, akkor a mlvel8dési hazak varnak minket. Puléverben és nagykabatban is el
lehet latogatni a kulturdlis intézményekbe. Azt gondolom az ott dolgozdk az életiiket
teszik oda azért, hogy ez mind megszilethessen. Latogassuk a kulturhazakat, hogy ne

bezarjanak, hanem fogadjanak minket. Ez rajtunk a k6zénségen fog mulni.”
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Ennek szellemében, a mi intézménytink is megmutatta magat ebben azimmar egy hetesre
bdviild rendezvénysorozatban 2024. szeptemberében, élve a téritésmentes, orszagos

marketing lehet8ségével.

Hazanként, de k6z6s koordinalassal toltottiik fel programjainkat, amik részben erre az egy

hétre napra szervezddtek, részben ezeken a napokon voltak aktualisak.

Hazassag hete orszagos rendezvénysorozat:

2017-6ta minden évben csatlakozunk, kezdetben az Ady Miivel6dési K6zpontban, majd az
Ifjasagi Hazban, illetve két alkalommal az UP-ban megrendezett mentalhigiénés
el6adasunkkal a rendezvénysorozathoz. Az orszagos rendezvénysorozat célja, hogy
felhivia a figyelmet a hdzassag, a csaldd értékeire és fontossadgdra, valamint hogy
segitséget nydjtson a hazassagra készildknek vagy a parkapcsolati problémakkal

szembesiloknek.

Pal Feri atya el6addsaiban mentalhigiénés szakemberként, ebben a szerepkérében, 2024-
ben is a pszicholdgia oldalardl kozelitette meg az egyén problémait. Egyedi humoros,
lendiiletes, mar-mar a stand-up mdfajara jellemzd 6nalld stilusdaban nyujt segitséget a
hallgatdsag szamara.
P4l Feri atya mentalhigiénés szakember el6addsa az Ifjuségi Hazban, a BELSO BEKE
VIHAROS IDOKBEN - Mit kezdjek a kiils6 - bels6 nehézségeimmel? cimmel valdsult meg.
Pal Feri atya 2024-ben mar 10. alkalommal, a ndlunk tartott el6adasaban abban mutatott
utat, hogy hogyan leljik meg belsd békénket a mogottiink alld, immar négy éve minket
prébara tevd, viharos idénkben.

Létszam terv 200 6,

Megvaldsult statisztikai Iétszam: 300 f6 volt.

Nyari taborok a Megyeri Klubban:

A program célja a szabadidé mindségi eltdltése, a szUl8k nydri tehermentesitése, valamint
a klubban a tanév folyaman mikddd foglalkozasok segitése.

Célkozonség: 3 -1 éves korig korosztaly
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Altalanos elvként térekedni szoktunk arra, hogy olyan taborok/alkotéi napok valdsuljanak
meg nalunk, amik évkdzben is a Klub keretein beliil folytattdk tevékenységiiket, igy
szamukra ennek nemcsak helyi, hanem marketing értéke is van. Szamunkra azért el8ny0s,
mert Ok ismerik szabalyainkat, korilményeinket, hazirendiinket. Terembérleti dijuk
kialakitasakor ezt arendszerességet, és a kornyéken mas taboroknak helyet add helyszinek

arfekvését is figyelembe vessziik.

Az Angyal Balettiskola 2024-ben Ujra meg tudta valdsitani a nyari taborat a Klub falai koz6tt,
st a tabor egyszerre 2 helyszinen zajlott a szomszédunkban |évd Flow Balance
mozgésstididban, és nalunk. igy forgdszinpad szeriien, egyszerre t6bb gyerek is részt

tudott venni a taborban.

A KCSE MesEl8-Tarsas-Jaték napkdzis mihely 6-10 év kdzdtti meseszeretd gyerekeknek
tartott foglalkozasokat, sok jatékkal és mozgassal a Kaposztasi Csaladok Egyesiiletének a

szervezésében. Nagyon szinvonalas, rendkivil j6 hangulatd tabornak adtuk helyet.

Atlag létszam
NYARI TABOROK (f6/alkalom) alkalmak szama max. létszam |6sszesen:
Balett tabor 44 5 44 220
KCSE MesEI§ tabor 16 5 16 80

Miivel6d6 kéz6sségek, klubok, korék, szakkorok:

Kiemelkedden fontosnak tartjuk azt, hogy nem csak a hozzdnk betérdkkel, hanem a
foglalkozasaink vezetdivel is olyan teljeskord, csaladias kapcsolatot dapolunk, ami azt
érezteti veliik, hogy a tanfolyamaik, szakkoreik, koreik ugyanolyan fontosak szamunkra,
mintha az UKK alkalmazdsdban végeznék tevékenységiiket, megbizasi dijért. Célunk
tovdbbra is a tanfolyamaink, koreink, szakkoreink folyamatos 3apoldsa, gondozasa,
megtartdsa, és az, hogy tdmogassuk Sket amennyiben fejleszteni, bdviteni szeretnék
tevékenységi koriket.

A Suhold néptanccsoport csak juniusig tartotta ndlunk foglalkozasait, sajat tancterem
nyitdsa miatt, aminek elsésorban a terembérleti dij volt felénk a magyardzata a
foglalkozdsvezetd részérdl. Helyliket Mandtorndval és az Angyalbalettiskola pénteki

foglalkozasaval toltottik fel.
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Miivel6d6 kéz6sségek - gyermekeknek 2024-ben:

Els6sorban a kdposztasmegyeriek és természetesen az Ujpestiek helyi rekreacids és
szabadidds tevékenységeinek mindségi eltdltésének biztositdsa, helyi kozdsségek
|étrejottének tamogatasa csecsemdkortdl kisiskolas korig

Célkozonség: a legkisebbektdl kezdve, altalanos iskolds korcsoport részére

Angyal Balett 7 csoport:

Az Angyal Balettiskola legfdbb célja, hogy tobb, mint 200 tanitvdnyunkkal megszerettesse
a mozgast, megéreztesse a tdnc 6romét és dnbizalmat adjon a gyerekeknek. A balett
tanitdsa jatékosan torténik, igy oldédik a felgylilemlett stressz. A balett mozdulatok
elsajatitdsa és gyakorldsa javitia a koordindcids és motorikus készségeket, a
|épéskombinacidk sorrendjének megtanuldsa fejleszti a kognitiv képességeket, a balett
tirelemre és fegyelemre is tanit, ami mind elengedhetetlen a tanuldshoz és a gyerekek
iskolai életéhez. A tanc, mint csoportmunka és csapatszellem kivaléan szocializal, igy
megtanuljdk a gyerekek a tdarsas Iétet, ezaltal nyitottabbak lesznek, kénnyebben lelnek
baratra és az Uj helyzetekbe is gyorsabban beilleszkednek. A gimnasztikaval fejlédik a
tartds, a szép és kecses mozgds, igy a balett altal mar kiskoruktdl fogva egészséges
testképre és életmddra nevel6dnek. Hozzank hetente harom napon, hétfdn és szerdan 3-
3, péntekenként 1 csoport érkezik. Az Angyal Balettiskola 2013-6ta tartja foglalkozasat a
Megyeri Klubban.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 222 alkalom

Atlagos [étszam: 8-10 f6/csoport, maximalis Iétszam: 12 f6/csoport

A Fortocska Fejleszt6 program, a Kis és Nagy Mand torna-, Iskolafejlesztd torna- és
Komplex iskolael8készitd foglalkozasaval, a Megyeri Klub |étrejottétdl fogva, immar 11 éve
jelen van a hazunkban.

Mané torna két korcsoportban a Fortocska fejlesztoprogram keretében

Mar 20 hénapos kortdl, szilbvel egyiitt Kis Mand torna, majd 3-5 éves korig Nagy Mand
torna, ahol mar sziild nélkiil vehetnek részt a gyerekek a fejleszt6 foglalkozason.

Avidadm, jatékos mozgasfejleszt6 tornat monddkak, dalok és kiilonb6zd fejlesztd eszkdzok

szinesitik. Nagy hangsulyt kapnak az idegrendszer érését el8segitd gyakorlatok, és a
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ldbboltozat er@sitését ludtalp megeldzését eldsegité gyakorlatok. A foglalkozasvezetd
dvodapedagdgus és mozgasterapeuta egyben.

Heti 1-1 alkalommal, atlagosan 5-8 fvel zajlottak a foglalkozasok, plusz a sziildk, ahol csak
veliik mehet még be a gyermek.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 36 és 43 alkalom

Atlagos létszam: 5-8 f&

Iskola- el6készitd torna a Fortocska fejlesztoprogram keretében:

5 éves kortdl 7 éves korig, heti 2 alkalommal térténik a tanuldshoz sziikséges készségek
jatékos fejlesztésével foglalkoznak ezen a tornan. Idegrendszer érését el8segitd mozgasos
feladatok, sok fejlesztd eszkéz, akadalypalydk, labdas torna vérja a gyerekeket. Kiemelt
fejlesztési teriiletek: a figyelem, tobb csatornas figyelem, testséma, téri tdjékozddas,
dominanciarendezés, megfigyel6képesség, finom-motorika, memdria, szem-kéz
koordinacid, ritmus, motoros mintamasolasi készség. Igény szerint iskolaérettségi
felmérés illetve AMV (Allapot- és mozgasvizsgélat) elézetes idSpont egyeztetéssel kérhet6
a felkészitést végzd pedagdgustdl. Atlagosan 5 f8 vett részt a foglalkozéson, hiszen a
foglalkozas csak kis |étszamban valdsithaté meg hatékonyan.

Alkalmak szdma 2024. janurari-december 31. k6z6tt: 63 alkalom

Atlagos létszam: 5 f&

Iskola el6készité foglalkozas a Fortocska fejleszt6program keretében:

5 éves kortdl 7 éves korig az iskolai tanuldshoz sziikséges képességek, készségek
megerQsitése, fejlesztése jatékos feladatokkal, idegrendszer érését el8segitd
mozgasterdpidval torténik. Kiemelt fejlesztési terilletek: a nagymozgdsok, figyelem,
sorrendi emlékezet, téri tdjékozddas, szamoldasi készség, finommotorika, lateralitds stb. A
foglalkozas 60 perces fejlesztésb8l és 20 perc sziildi tajékoztatasbdl all. A csoportba
térténd becsatlakozdst komplex iskolaérettségi vizsgélat illetve AMV el6zi meg. Igény
szerint segitséget kaphatnak a gyerekek két tanitasi nyelv(i iskoldkra vald felkésziiléshez.
Heti 3 alkalommal atlag 5 f6vel.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 140 alkalom

Atlagos létszam: 5 f&
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Kids Club - angol 2 csoportban:

Jatékos, beszédkdzpontu angol nyelvtanfolyamok ovisoknak heti egy és kisiskoldsoknak
heti 1 alkalommal a Klubban, maximum 5-7 f8s csoportokban, az Ujpesti Nyelviskola
szervezésében. Az Ujpesti Nyelviskola szintén kezdetektdl fogva szinesiti a Klub kinalatat
foglalkozasaival.

Nalunk 2 csoportban taldlkozhattak hetente két napon, 3 - 5 fGvel.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 56 alkalom

Atlagos létszam: 3-4 f6

Dalolé Barbival:

A Dalol6 foglalkozasokon a pici gyerekek a sziileikkel kétetlen hangulatban monddkaznak,
énekelnek, és jatszanak 6lbeli jatékokat a legkisebbekkel. Kodalyi elvek szerint csak él6
énekszd hangzik el. Zeneileg értékes dalokat sajdtitanak el. Hegedl és furulyaszd is
elhangzik a foglalkozas 30 percében. A heged(it megpengethetik és a vondt is huzhatjak a
kicsik, az oktatdval egyiitt. Heti 1 alkalommal 10-12 8 vett részt a foglalkozason, plusz a
szilok.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 32 alkalom

Atlagos létszam: 12 {8 plusz a sziilék

Suhol6 gyermek néptanc két korcsoportban 2024. junius végéig

I. Kerimbaba a kicsiknek ad lehet8séget szul6kkel egyutt elsajatitani a néptanc alapjait és
ezzel fejlesztés is nyujt a legaprébbak szamara.

IIl. Mdndurkdk Ez a forma pedig egyszer egy héten a nagyobbaknak nyujtott lehetdséget.
A tanctanitds részeként a népi jatékokat, tancokat és jatékos gyakorlatokat sajat
mddszeriinkkel kombinadlva intenziven fejlesztjik fizikai, tanuldsi, pszichés és szocialis
képességeiket. [gy a néptanc elsajititdisa mellett az Gvoda-iskola &tmenetet is
megkonnyitjiik. Felcseperedve pedig csatlakozhatnak a lakdtelepen és kérnyékén miikodd
nagyobb csapatainkhoz. A néptancot okl. néptanccsoport vezetd, pedagdgus tartja.

2 korcsoport 1-1 alkalom hetente 5-6 f8vel vettek részt a foglalkozason.

Alkalmak szama 2024. janudr 1-junius 31. k6z6tt: 39 alkalom

Atlagos létszam: 5-6 f&
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Miivel6do kézosségek - felnStteknek és fiatal felnGtteknek 2024-ben:

Els6sorban a kdposztasmegyeriek és természetesen az Ujpestiek helyi rekreacids és
szabadidds tevékenységeinek mindségi eltdltésének biztositasa, helyi kozdsségek
|étrejottének tamogatasa

Célkozonség: Felndttek, fiatal felndttek, csaldadok és nyugdijasok

Gydgytorna - zart csoport - egy munkahelyi k6z0sség tartja itt 11 éve a rekreacios

foglalkozasat, amit a cég vezetdje biztosit munkatarsainak preventiv, rekredacids céllal.
Hetente egyszer, alkalmanként 6-8 f6 vett részt a foglalkozason, képzett gydgytornasz
vezetésével.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 37 alkalom

Atlagos létszam: 7 f6

Himalaja jéga:

A mar 11 éve nalunk zajlé jé6ga foglalkozds segitségével nyerhet6 vissza a testi-lelki
egyensuly. A joga a test fizikai olddsa és erdsitése mellett lelki-szellemi szinten is formdlja
az életet. A hatha joga dszandit gyakorolva kioldasra kertil az izmokbdl a fesziiltség, s
ezéltal energiakézpontokat, a csakrdkat is harmonizéljék. igy kiegyensuilyozzék belsd
szervek mlkddését és a részt vevdk érzelmi dllapotat is. A relaxacid, 1égzd gyakorlatok és
a meditacidé pedig mentdlis szinten segitenek, hogy az életiik aktiv és tudatos iranyitdiva
vdljanak. A jéga valdjaban belsd k6zéppont megtaldlasardl sz4l, segitségével fliggetlenné
lehet valni masoktdl, vissza lehet nyerni az irdnyitast az élet felett. Ajéga oktatdval hetente
egyszer atlagosan 5 - 10 f6 részvételével zajlott a foglalkozas.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 36 alkalom

Atlagos létszam: 7 f6

Kanga Anya torna:
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Ez a kdzel 50 perc, egy intenziv mozgas, bababarat dran, ahol a kritikus tertiletek kertilnek
a fékuszba (has, comb, popsi). Ezen kivil az alléképesség novelése, a zsirégetés, a
gatizomtorna, és a nyUjtds is minden dra része. Lehet érkezni babaval, vagy nélkile, és
érdemes mar sziilés utan 8 hénappal elkezdeni!

Hetente 1 csoport, amin alkalmanként 3-6 f6 vett részt atlagosan

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 23 alkalom

Atlagos létszam: 4 6.

RTM (Rectus Training Médszer) torna

Az RTM (Rectus Training Mddszer) egy komplett rehabilitdciés program, ami a rectus
diastasisra (egyenes hasizmok eltdvoloddsara) fékuszal, és felépiti, Gjraépiti a gyenge
torzstartd izmokat. A program célja nemcsak az, hogy rendbe hozza a sziilés utani pocakot,
hanem, hogy megtanuljanak a részt vevék ezzel egyiitt élni; megértsék, mi tortént a
testiikben, és igy segitsen megeldzni a jov8beni komolyabb kdrokat. Varandésoknak és a
szlilés utani id6szakban kiemelten ajanlott, ugyanakkor tokéletes a varanddssagra
késziil6knek, illetve mindenkinek, aki erds torzstarté (core) izmokat szeretne.

Bababarat, kiscsoportos dra, hetente 1 csoport, amin atlagosan 6-8 f6 vett részt.
Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 25 alkalom

Atlagos létszam: 7 6, de ez a létszam babakkal egyiitt értends.

Viseletvarré és csipkeverd koér felnétteknek - Mindenasszony Oltékér:

Ajelentkezdk nalunk immar 11. éve ismerkedhetnek meg a népi szabas és diszités alapjaival:
népi 6ltésmddok mintakenddn, ingvall és szoknya készitése.

Aki pedig mindehhez a megfeleld iranyt mutatja, az Sarospatakiné Fazekas Judit, viselet-
és csipkekészitd, népi jaték és kismesterség oktatdja, akivel ez a csapat mar t6bbszor is
nyert orszagos megmérettetésen rangos dijat. A Mindenasszony Olt8kdr hetente egyszer
jon dssze a Klubban.

2022-ben, Viseletvarrdkkal k6zdsen jelentkeztiink az ASzakkér — Tuddsunkkal kézen fogva-
elnevezésli, Nemzeti M(ivel6dési Intézet orszagos hatdkorrel szervezett 19 csoportban
Szakkoérvezetés mddszertana akkreditélt képzésre. Akkor a Mindenasszony Olt8kor tagjai

Sdrospatakiné Fazekas Judit vezetésével a Csipkeverés tematikajat és gyakorlatat

55



sajatitottak el a Megyeri Klubban, és kaptak hozza eszkdzoket, valamint szakmai
tamogatast. A képzés zdrdsaként egy ndlunk megvaldsuld és dllandd kidllitassa valé
prezentacié keretében mutathattdk be a résztvevék a frissen elsajatitott tuddsuk
gyumolcsét. Ez a kidllitas azdta is az elSteriinket ékesiti. Létszamuk 5-10 f6 k6z6tt mozog.
Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 32 alkalom

Atlagos létszam: 7 6

Nyugdijas torna - jéga, KCSE/ NYIK tagoknak:

A tornat a Nyugdijas Ifjak Klubjanak tagjai 6nmaguknak tartjdk és szeretettel varjak az
érdekldddket a Nyugdijas Ifjak Klubjaba! Nyugdijasaink heti 2 alkalommal, 4 -7 f8vel vettek
részt a reggeli drakban a tornan.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 87 alkalom

Atlagos létszam: 7 6

A téritésmentes lehet6ségek
Cél els6sorban a kdposztasmegyeriek és természetesen az ujpestiek helyi rekreacios és
szabadidds tevékenységeinek mindségi biztositasa, helyi kozdsségek I[étrejottének

tamogatasa a civilekkel, véddndi szolgalattal szoros egyiittmiikodésben.

Kaposztasi Csaladok Egyesiilete tevékenysége, a Megyeri Klubbal valé egyiittmiikbdés

keretén beliil

Kezdetektdl fogva — a Megyeri Klub 2013-as induldsa 6ta —, szoros egylittmiikddésben és
kapcsolatban allunk a Kaposztasmegyeri Csalddok Egyesiiletével. Az Egyesiilet kezdetben
minden rendezvényét a Klubban tartotta meg, majd egy rovid id6szak erejéig
parhuzamosan 2 helyen végezte koz0sségépité tevékenységét, amikor 2018.
szeptemberében beinditotta az Uj co-working iroddjat, a KCSE GRUND-ot. Annak bezarasat
kovetden, toretlen lendilettel tértek vissza hozzank. A KCSE-vel valé kapcsolatunk szoros,

kdlcsbndsen tamogatjuk egymast, és kiemelked6en jonak mondhatd.

2024-ben folyamatosan megvaldsultak a Baba Mama Klub alkalmak (hetente: 9-38 f6

babdval egyiitt), a Nyugdijas Ifjak Klubja (kéthetente, illetve igény szerint hetente-
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regisztralt 50 f6, dtlagosan megjelentek szdma 30-42 f8), a Nyugdijas Torna (heti két

alkalom 4-7 f6).

A Kdaposztasi Csalddok Egyesiilete Animator Klub a Szabadulé Szombatok alkalmaval

talalkozik, aktiv tagok szama 9 f8, 2024-ben 6 alkalommal talalkoztak.

A péntek esti KCSE Klubok folyamatosan mikddnek 19 6ratdl havi 1 alkalommal, elére

egyeztett idé6pontban Ilyen a Férfi Klub, Laza Anya Klub — KCSE tagoknak - atlag 9-15 f6vel.

Az idén 14. alkalommal megvaldsult meg az Adventi koszorukotés 110 fdvel,

egyuttm(kddésben a Megyeri Klubbal. ( A Klubban kezdetektél fogva)

A Szabadulé Szombat ahol animatorok, k6zdsségi szolgalatos dnkéntesek, az Animator
Klub tagjai bevonasaval, 6-12 éves gyerekeknek biztositanak napkdzbeni hasznos és
szorakoztatd elfoglaltsagot 3 6ras iddintervallumban, mellyel nem titkolt céljuk, hogy a

szUl6k mindségi idot tolthessenek el egydtt.

Alkalmak szdma: 2024-ben 6 alkalommal, dtlagosan 23-28 fvel valdsult meg ez a program.

. L Atlag létszam
KCSE / és KCSE-MK rendezvényeink (fé6/alkalom) alkalmak szama max. létszam |6sszesen:
KCSE MK koz6s Adventi kotés 110 1 110 110,
KCSE SZABADULO SZOMBAT 23 6 28 139
KCSE eseti egyéb rendezvények 31 3 65 93

Megyeri Klubban, egyiittmiikodési megallapodas keretében megvalésulé k6zosségi

Klubok:

Nyugdijas Ifjak Klubja /[KCSE NYIK

JO tarsasag, kdzosségi éimény, tapasztalatcsere, jaték, beszélgetés, kulturdlis éimények:
felolvasas, koncert, k6z6s kirandulds és minden olyan rekredciés dolog, ami ennek a
korosztalynak segit a testi és lelki egészségét megdrizni.

A nyugdijasok hetente egyszer taldlkozhatnak, atlag 30 fével (aktiv taglétszdm: 50-54 f6)
/KCSE ( havi két rendes klub alkalom, és tovabbi két alkalommal pedig tarsasjaték miatt
taldlkoznak nalunk a tagok)

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. k6z6tt: 42 alkalom

Atlagos létszam: 30 f6 Maximalis Iétszam: 42 &
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Baba Mama Klub /KCSE:

Minden héten jaték, beszélgetés, kozdsségi éimény, befogadd j6 tarsasag, kis baratok.
Hetente vdltozatos témakat dolgoznak fel, de persze el6fordul, hogy csak kotetlendl
beszélgetnek. Heti rendszerességgel taldlkoznak —létszamuk tématdl, el6addtdl fliggden
valtozhat — 19 f6, kismama + gyermek 6sszesen.

Alkalmak szama 2023. januar 1-december 31. k6z6tt: 37 alkalom

Atlagos létszam: 19 f8 gyermekkel egyiitt Maximalis 1étszam: 38 f6

Animator Klub /KCSE:

Havonta egyszer szombaton zajlé Szabadulé Szombat animatoraibdl kerdil ki az Animator
Klub tagsaga. Sok jaték, viddmsag, beszélgetés, j6 tarsasag, ismerdsok, k6zds programok
is megvaldsulhatnak, de alapvetéen a Klubban a Szabadulé Szombatot segitik, ez
alkalommal taldlkoznak. Valédi k6z8sségi éimény helyben, értékes. mindségi iddvel.
Alkalmak szama 6,

Atlagos létszam 9 f6

Hargita utcai Védén6k Baba Mama Klubja

A Hargita utcai Véddndk Baba Mama Klubja havonta atlagban két alkalommal tartotta
foglalkozdsat 2024-ben is téritésmentesen a Klubban. Kiil6nb6z8, a kisbabdkat,
kisgyermekeket érintd legtagabb értelemben vett témakdroket jartak korbe egy-egy
alkalommal az egészséges mozgdasfejl6déstdl a taplalkozdson dat, a meseterdpids
foglalkozason keresztiil az babaelsdsegély bemutatoig. Nagyon népszer(i ez a program, a

kaposztasmegyeri anyukdk, kismamak kérében.
Alkalmak szama 16.

Atlagos létszam 16 6 édesanya, babakkal és a védéndkkel egyiitt, maximum létszam 29

fé
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Atlag létszam
KLUBOK (fé/alkalom) alkalmak szama max. létszam |6sszesen:

KCSE Nyugdijas Ifjak Klubja 30 21 42 631
KCSE Nyugdijas Ifjak Klubja jaték nap 6 21 16 122
KCSE BABA MAMA KLUB 19 26 38 500
KCSE LAZA ANYA KLUB 9 10 18 89
KCSE FERFIAK KLUBJA 15 8 19 116
KCSE Animator klub (Ifi) 9 6 9 51
HARGITA UTCAI VEDONGK BABA

MAMA KLUBJA 16 22 29 346

Egyhdazak, misék:

Szeptember és majus k6zo6tt havonta 2 vasarnapon, 2 alkalommal a katolikus egyhaz veszi
birtokba a Klubot.

Korabban a reformatusok és az evangélikusok is itt tartottak kihelyezett istentiszteletiiket.
A reformatus k6zosség 2018. masodik félévétdl mar nem tart istentiszteletet a Klubban,
kozosséguk igényli a k6templomban vald jelenlétet, az evangélikusok pedig a pandémia
utan nem tértek vissza hozzank.

Azéta toretlenll havonta kétszer a katolikus egyhaz (atlag 25 f6) tartja istentiszteletét
nalunk. Minden alkalommal 1 — 1,5 drat tartézkodnak a Klubban ezeken az alkalmakon,
el6késziiletekkel és zarassal egyiitt 3-3 orat.

Alkalmak szama 2024. januar 1-december 31. kdzo6tt: 16 alkalom

Atlagos létszam: 25 f8 Maximalis létszam: 40 f&

Atlag létszam
(fé6/alkalom) alkalmak szama max. létszam |6sszesen:
KATOLIKUS MISE 25 16 40 401

EGYHAZAK

Eseti terembérek alakulasa

A Klub igény szerint igyekezett lehet8séget adni eseti, Gjonnan beérkezd, alkalmi
terembérleti igények kielégitésére, kisebb tanfolyamoknak, beszélgetéseknek,
iskolaérettségi felméréseknek, figyelembe véve minden alkalommal a hely adottsagait és

korlatait.

Nyitvatartasi iddnk és programkinalatunk kialakitdsaban maximalisan alkalmazkodtunk a

telephelytinknek helyet adé tarsashaz igényeihez, elvarasaihoz (Hazirend).
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Mar hagyomanynak szamit, hogy a varrés Pamutmacska workshop éves szinten 2
alkalommal, 15-15 fével, ndlunk tartja foglalkozasat, és idén az Angyabalett iskola is prébalt

nalunk 5 alkalommal.

i} Atlag létszam alkalmak
ESETI TEREMBER o . .
(fé/alkalom) szama max. létszam |6sszesen:
egyéb Angyalbalett eseti 18 5 45 89
Pamutmacska 15 2 15 30

Jotékonysagi tevékenységek a Megyeri Klubban:

Cip6sdoboz Akcid

A Megyeri Klub, megalakuldsa o6ta részt vett a Baptista Szeretetszolgdlat 3ltal
kezdeményezett Cipdsdoboz Akcidban.

Ebben a kiemelten fontos id6szakban idén is rajtunk keresztiil segitette a
kaposztasmegyeri lakdk6z6sség az Akcidt, és tdliink kézvetlendl a helyi Kdposztdsmegyeri
Karitdsz szervezet felé keriilt most is eljuttatdsra Kaposztasmegyer l.-re, a katolikus
Szenthdromsdg Plébdnidra, ahol a raszoruld gyerekek részére tovabbitottak, adtak at
Unnepélyes keretek k6z6tt az ajandékokat.

gy most is elmondhattuk, hogy a kdposztismegyeriek, Ujpesti- kdposztasmegyeri
raszorul6 gyerekeket tdmogattak rajtunk keresztdl.

Idén 110 doboznyi ajandékot juttattunk el a Plébaniara.

Nyugdijasoknak - és kisgyermekesek részére t6rténé 6nkormanyzati utalvany osztas

A Megyeri Klub helyet adott az 6nkormanyzat munkatarsainak és a kertlet lakosainak,
hogy telephelyiinkdén vegyék at a résziikre biztositott utalvanyt. 10 napon keresztiil

biztositottuk a lehet8séget, ezdltal olyan emberek is betértek hozzank, akik korabban nem.

Az utalvanyosztas 11 munkanapja alatt, 6sszesen 3180 f6 tért be hozzank.
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nyugdijas utalvany osztas 270 410 1891
Kisgyermekes utalvanyosztas 322 400 1289
cipésdoboz akcid 9 25 46

Az elmult év soran intézményilink elkdtelezetten dolgozott azon, hogy sokszinl és

mindségi kulturdlis programokkal szolgdlja a helyi k6zdsséget. Torekvéseinket a latogatdi

visszajelzések, a részvételi adatok is visszaigazoltdk. Mindezt nem érhettiik volna el a

fenntartd nkormdnyzat folyamatos tdmogatdasa nélkiil, amelyért ezdton is kdszonetiinket

fejezziik ki. A jov6ben is szeretnénk tovabb erdsiteni k6z6sségformaldé szereplinket, Uj

egyluttm(ikodéseket kialakitani, valamint reagdlni a lakossag valtozd kulturalis igényeire. A

kovetkezd évre is hasonld elhivatottsaggal és kreativitassal tekintiink. Bizunk benne, hogy

munkank tovabbra is mélté marad a fenntartd bizalmdra. Készénjiik a k6zds gondolkodast

és a partnerséget!

Budapest, Ujpest, 2025. 05. 19.
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